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1. INTRODUGAO

A atencdo a saude de pessoas em situacdo de rua é um tema cada vez mais
presente nas discussbes sobre saude publica. Suas particularidades, dentre elas a
dificuldade no acesso ao servigo de saude, fazem com que essas pessoas estejam mais
suscetiveis a doencas e agravos a saude. O Sistema Unico de Saude (SUS) tem o papel
fundamental de garantir o acesso universal e equanime aos servigos de saude, incluindo as
pessoas em situacido de rua. Para isso, a politica da equidade do SUS prevé acbes
especificas voltadas para essa populagio, incluindo agdes de educacdo permanente,
acolhimento e assisténcia.

A elaboragdo de uma matriz de planejamento para a atengdo a saude de pessoas
em situacao de rua é uma das estratégias previstas pelo Comité de Equidade do municipio
de Lagoa Santa em conjunto com os académicos de medicina do décimo primeiro periodo
da FAMINAS-BH. Essa matriz € uma ferramenta que permite organizar e sistematizar as
acbes de saude para essa populacdo, considerando as suas especificidades e
necessidades, além de atuar na sensibilizacdo e integracdo das redes de saude no
acolhimento e assisténcia humanizado dessa populacgao.

2. OBJETIVO GERAL

Este trabalho tem como objetivo apresentar a produgdo de uma matriz de
planejamento para a execug¢do da acao de educacado permanente para os profissionais de
saude na atengao a pessoa que vive em situacdo de rua. Serdo discutidos os principais
desafios enfrentados na implementagédo das politicas publicas voltadas para esse publico,
além de promover a articulagdo e integracao das redes de assisténcia e desenvolver as
competéncias e habilidades necessarias nos profissionais que atendem essa populagao.
Espera-se que este trabalho contribua para a promog¢ao da equidade no acesso as politicas
publicas na melhoria da qualidade de vida das pessoas em situagdo de rua em Lagoa
Santa.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.1 Identificar a realidade da populagao

Compreender a realidade das pessoas em situagdo de rua é fundamental para
identificar suas necessidades e prestar assisténcia adequada. Isso, por sua vez, pode
resultar em politicas mais efetivas e abrangentes, que levem em conta as causas
subjacentes da situagao de rua e a complexidade das circunstancias dos individuos.

3.2 Consolidar e integrar o fluxo assistencial na rede intersetorial

Reforgar a articulagédo e a integracao da rede de atendimento é fundamental para a
efetivacdo de politicas publicas de atengdo a populagdo em situagao de rua. Fortalecer a
comunicagao entre as redes facilita o acesso e a resolubilidade dos problemas enfrentados
por essa populagéo.



3.3 Definir estratégias para desenvolver competéncias e habilidades nos profissionais
da rede de atendimento a populagdo em situagao de rua

O objetivo é aprimorar as habilidades e competéncias dos profissionais que
trabalham na rede de atendimento a populacdo em situacdo de rua, para melhorar a
qualidade de atendimento a essa populagao, tornando-o mais humanizado, acolhedor e
eficiente.

3.4 Definir metas e um plano de agao

Ao definir metas especificas e mensuraveis, é possivel acompanhar o progresso das
acbes e garantir que elas estejam sendo implementadas de forma adequada. Com
finalidade de criar um plano de ag¢do para curto, médio e longo prazo, é possivel
estabelecer um conjunto de atividades que precisam ser realizadas para atingir as metas
definidas. Dessa forma, € possivel priorizar as acoes, identificar potenciais, desafios e
obstaculos, estabelecer prazos para a execugao das atividades e garantir a continuidade do
trabalho.

4. METODOLOGIA

A elaboracido dessa matriz de planejamento foi proposta pela gestdo da Secretaria
Municipal de Saude de Lagoa Santa-MG, como parte da Politica de Equidade, baseado no
projeto anteriormente desenvolvido: “A importancia da producédo de plano de agao para a
execucdo do indicador 6 da Politica Estadual De Promocdo A Saude (POEPS) em
consonancia com o diagndstico epidemioldgico de Lagoa Santa — MG.”, com énfase no item
4.3, que aborda a populagdo em situacao de rua.

Foi realizada uma revisao bibliografica através das bases de dados MEDLINE
(interface PubMed) e SciELO, utilizando os descritores "equidade" e "populagdo em
situagdo de rua", com prioridade para publicagcdes recentes e de acesso livre. Ademais,
para identificar as particularidades da populagdo em situagédo de rua no municipio de Lagoa
Santa-MG, foram realizadas reunides semanais entre os dias 10/04/23 e 12/05/23 com as
orientadoras do projeto, nas quais foi apresentada a proposta de trabalho com essa
populacédo e a politica de equidade. A partir disso, foram propostas acdes e identificada a
necessidade de realizar uma reunido conjunta com as diversas instituicbes envolvidas na
assisténcia a essa populagdo. A assembleia foi realizada no dia 19/04/23 e contou com os
seguintes participantes: representante do Centro de Referéncia Especializado para Pessoas
em Situacdo de Rua (Centro POP); chefe do Departamento de Protecdo Social Especial;
chefe do Departamento da Saude Mental; representantes do Centro de Atencao
Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS-AD); representante da Unidade Basica de Saude
Cuidar Centro; referéncia do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF); integrantes do
Comité Técnico da Equidade em Saude; representante do setor de Vigilancia em Saude.

5. DESENVOLVIMENTO

De acordo com dados fornecidos pelo Centro POP, estima-se que essa populagao é
de 558, sendo 468 do sexo masculino e 90 do sexo feminino. A faixa etaria predominante é



de 30 a 40 anos. Os principais servigos que prestam assisténcia a essa populagdo sao
Centro POP, CAPS-AD, NASF, UBS Centro e Comité de Equidade em Saude.

No dia 19/04/2023 foi realizada uma reunido com um representante de cada servico
supracitado, com o objetivo de entender os principais desafios da saude para a populagao
em situagcdo de rua de Lagoa Santa. Foram identificados os principais desafios a serem
trabalhados na matriz de planejamento (Anexo 2):

e Comunicacdo deficitaria entre as instituicbes, o que dificulta a coordenacgao e
colaboragao dentro da rede.

e Auséncia de um fluxo de rede que determine e responsabilize cada area da rede de
assisténcia, dificultando a forma de encaminhamento desses pacientes e a obtencao
de informacdes e dados pertinentes para cada caso.

e Necessidade de instrumentalizar a rede para melhorar a assisténcia dessa
populagao, incluindo a disponibilidade de tecnologia (profissionais, equipamentos e
sistema de informagéao) e treinamento e capacitagao para os profissionais de saude.

e Pouca utilizacdo das UBS como porta de entrada do sistema de saude. A populagao
em situagdo de rua procura a unidade somente em casos agudos, o que dificulta
agdes de promocéo da saude e cuidado longitudinal.

e A populagdo em situagdo de rua tem dificuldade de comparecer aos locais
determinados para a coleta de exames, dificultando o diagnostico, tratamento e
prevencao de doengas.

e Aumento crescente da demanda do Centro POP, além de aumento da incidéncia de
tuberculose e pneumonia nos usuarios.

e O atendimento dessa populagéo pela equipe do NASF se da por agravos de saude,
nao tendo uma atuacdo visando os determinantes sociais de saude dessa
populagéo.

e Relatos de recusa de atendimento em alguns locais do municipio devido a auséncia
de documentos de identificagdo pessoal.

Um levantamento importante feito na reunido diagnostica foi a importancia de incluir
a populagao em situagao de rua na discusséo de saude do territério, ja que assim é possivel
considerar suas particularidades e complexidades. A primeira agao necessaria para atingir
esse objetivo é garantir o acesso e assisténcia dessa populagao, permitindo que eles fagam
parte do sistema como usuarios ativos.

A inclusdo da populagcdo em situagdo de rua na rede de atencdo a saude é um
imperativo ético e moral, uma vez que todos os individuos tém direito a saude e a
assisténcia médica adequada. Dessa forma, alguns recursos e ag¢oes, que sao abordados
nos itens a seguir, sdo fundamentais.

5.1 Acolhimento, cadastro e triagem

A pessoa em situagao de rua procura uma unidade de saude para atendimento. O
setor de acolhimento realiza a identificacdo e o cadastramento, respeitando sua autonomia
e privacidade. E importante obter informacgbes basicas, como nome, idade, sexo, telefone
de contato (se possivel), histéria de saude prévia e outras informagdes relevantes. A
auséncia de documentagao pessoal ndo deve ser um empecilho para o acesso do individuo
ao servigco de saude. Em seguida, o paciente € encaminhado para a triagem, onde suas
demandas serdo avaliadas e estratificadas. Durante todo o fluxo do individuo no sistema, a
escuta qualificada e o atendimento humanizado devem ser priorizados.



5.2 Tratamento e acompanhamento

Apods a avaliagao, é realizado o atendimento médico, com a abordagem adequada
para os problemas de saude identificados, seguindo as diretrizes clinicas do SUS. O
paciente pode ser encaminhado para outros servigos de saude, como hospitais, servigos de
reabilitagdo, servicos de salde mental, entre outros, quando necessario. E importante
garantir o acompanhamento do paciente, com agendamento de consultas de retorno e/ou o
acompanhamento de outros profissionais de saude, visando a continuidade e integralidade
do cuidado.

5.3 Articulagao intersetorial

O Centro de Referéncia da Pessoa em Situagcao de Rua (Centro POP), servi¢o da
Secretaria Bem Estar Social, realiza a articulagdo com outros setores e politicas publicas,
como saude, habitacdo, educacdo, trabalho e renda, visando acgdes integradas e
intersetoriais para a melhoria das condi¢des de vida e saude da pessoa em situagao de rua.
E realizado o acompanhamento e encaminhamento do paciente para os demais servicos da
rede, quando necessario, para apoio na busca por moradia, alimentagdo, documentos
pessoais, entre outros.

5.4 Participacao social

E estimulada a participagdo ativa e o protagonismo da pessoa em situacdo de rua no
seu cuidado e na definicdo das politicas de saude que o afetam. Sao realizadas acbes de
educacdo em saude e de empoderamento do paciente, visando sua autonomia e
capacidade de autocuidado. O paciente é incentivado a participar de conselhos de saude,
féruns e outras instancias de participacao social, para contribuir na construgao de politicas
publicas mais adequadas.

Em consonéncia com esses recursos e buscando sistematizar o fluxo de abordagem
da populagéo em situagao de rua, foi desenvolvida a matriz de planejamento para execugao
da acao de educacdo permanente no acolhimento e atencdo a pessoa que vive em
situagdo. O primeiro item da matriz consiste na elaboragdo de um questionario online, a ser
respondido pelos responsaveis de cada servigo, para obter-se um diagnodstico mais preciso
da atual dindmica de funcionamento da rede no atendimento a pessoa em situacao de rua.
A partir dos dados colhidos, sera elaborado o protétipo de um fluxograma de atendimento,
que posteriormente sera apresentado aos representantes de cada servigo, com o objetivo
de obter sugestdes para o aprimoramento do fluxo.

Uma vez finalizado, o fluxograma sera apresentado para todos os membros da rede
em uma oficina, que contara também com palestras e atividades interativas. Espera-se, com
essa agao, promover a educacado permanente, ampliando o conhecimento dos profissionais
sobre as particularidades da populagdo em situagcdo de rua e capacitando-os para seguir o
fluxograma construido. O detalhamento das atividades propostas esta descrito no Anexo 2.

Em uma nova reunido realizada no dia 09/05/2023, a matriz de planejamento foi
apresentada aos representantes dos servigos (Centro POP, CAPS-AD, NASF, UBS Centro e
Comité de Equidade) e aprovada.



6. CONCLUSAO

Em resumo, a matriz de planejamento para execugdo da acdo de educagao
permanente no acolhimento e atencdo a pessoa que vive em situagdo de rua é uma
ferramenta essencial para garantir o sucesso e a eficacia dos programas de assisténcia
social e saude. Ao utilizar essa ferramenta, € possivel identificar as necessidades
especificas das pessoas em situacado de rua que vivem em Lagoa Santa e criar programas
de educagdo permanente que sejam direcionados e efetivos na resolugdo dos desafios
enfrentados por essas pessoas. Além disso, a matriz estabelece metas claras, define papéis
e responsabilidades e permite avaliar o progresso e garantir a continuidade das agbes
planejadas. Com a aplicagdo dessa matriz, podemos avangar em diregdo a um futuro no
qual a equidade e a justiga social sédo realidade.
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8. ANEXOS

Anexo 1: Registros das reunides realizadas

REUNIAO

19 DE ABRIL | 13H
TEMA

Politica da Equidade: populagéo em
situagdo de rua

PARTICIPANTES

Académicos de Medicina FAMINAS-BH
Representante Consultério de Rua
Ref. Educagdo popular em sadde
Comité da Equidade
Centro POP
UBS Centro
CAPS AD
NASF

PAUTA

O que ja esta sendo feito?
Quais sao os problemas/demandas?
Quais sao as propostas?

Qual é a responsabilidade de cada
setor?

Quais os custos/burocracias?

Local: Centro Vocacional Tecnolégico (CVT)

Imagem 1 - Convite da reunido.

Imagem 3 - Reuni&o realizada em 09/05/2023.



Anexo 2: Matriz de planejamento

MATRIZ DE PLANEJAMENTO DA AGAO DE EDUCAGAO PERMANENTE NO
ACOLHIMENTO E ATENGAO A PESSOA QUE VIVE EM SITUAGAO DE RUA NO
MUNICIPIO DE LAGOA SANTA-MG

ATIVIDADE 01:
Criacao e aplicagao de formulario para levantamento de informacdes epidemioldgicas,

assistenciais e de processos de trabalho.

DESCRIGAO:
Criacdao do formulario: deve ser elaborado através do Google Forms, contendo as
seguintes informacoes:

- dados epidemiolégicos de assisténcia a populagao alvo.

- lista de atividades que ja estdo sendo desenvolvidas;

- principais problemas em cada uma dessas atividades;

- sugestdes de atividades/atribuicbes para a sua instituicao;

- sugestdes de atividades/atribuicbes para as outras instituigbes.
As informagdes devem ser o mais detalhadas possivel, para possibilitar o entendimento da
situacao atual.
Aplicagao do formulario: devera ser enviado para cada referéncia técnica dos principais
servigos que contemplam a rede de atencdo a pessoa em situacao de rua, sendo:

- Atencdo Primaria a Saude;

- Saude Mental;

- Centro POP;

- Consultério de Rua;

O formulario ficara disponibilizado pelo prazo de 1 (uma) semana para preenchimento.

RESULTADOS ESPERADOS:

Obter informagbes detalhadas e acuradas para que o fluxograma seja elaborado de forma
coerente com a responsabilidade de cada servigo/setor.

MATERIAIS/RECURSOS NECESSARIOS:

Questionario online

DURAGAO TOTAL:
Criagao do formulario: 4 horas

Aplicagao do formulario: 1 semana




LOCAL:
Criagao: Comité Técnico da Equidade em Saude

Aplicagao: Online - servigos contemplados

RESPONSAVEIS:
Criagcao do formulario: Académicos de Medicina da FAMINAS-BH

Aplicagao do formulario: Referéncia Técnica da Equidade (grupo de trabalho do Comité da
Equidade)

REFERENCIAS:

1- BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Politica Nacional para a
Populacdo em Situagdo de Rua. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2019.
Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/populacao-em-situacao-de-rua/publicacoes/
politica-nacional-para-a-populacao-em-situacao-de-rua. Acesso em: 28 abr. 2023.

2- PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA SANTA - MG. Decreto n°® 4455, de 30 de dezembro
de 2021. Institui o Comité Técnico Municipal de Promogao da Equidade em Saude para
discussdo das politicas de saude das minorias, especialmente da populagdo negra, LGBT,
povo do campo, populagédo em situagdo de rua, ciganos, populacdo privada de liberdade e
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, migrante, refugiada e apatrida e
da outras providéncias. Lagoa Santa, MG, 2021.

3- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Resolugdo SES n° 8.250, de
19 de abril de 2016. Institui a Politica Estadual de Promocao da Saude no ambito do Estado
de Minas Gerais e as estratégias para sua implementagao. Belo Horizonte: SES/MG, 2016.
4- MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa, Departamento
de Apoio a Gestao Participativa. Saude da populagdo em situagdo de rua: um direito
humano. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 38p.: il.

5. SANTOS, A. B. F. dos et al. A importancia da produgao de plano de agao para a execugao
do indicador 6 da Politica Estadual de Promocéo a Saude (POEPS) em consonéncia com o
diagnéstico epidemioldgico de Lagoa Santa - MG. Belo Horizonte, [s.n.], 2023. 11 p.

ATIVIDADE 02:

Elaboracgao do prototipo do fluxograma

DESCRIGCAO:
Elaboracdo da primeira versdo do fluxograma, com base nas informagdes coletadas no

formulario.




RESULTADOS ESPERADOS:

Obter a versao inicial do fluxograma para apresentacao.

MATERIAIS/RECURSOS NECESSARIOS:

Dados obtidos por meio da aplicacdo do formulario descrito na atividade 01.

DURAGAO TOTAL:

1 semana.

LOCAL:

Comité Técnico da Equidade em Saude

RESPONSAVEIS:

Académicos de Medicina da FAMINAS-BH.

REFERENCIAS:

1- BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Politica Nacional para a
Populagdo em Situacdo de Rua. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2019.
Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/populacao-em-situacao-de-rua/publicacoes/
politica-nacional-para-a-populacao-em-situacao-de-rua. Acesso em: 28 abr. 2023.

2- PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA SANTA - MG. Decreto n°® 4455, de 30 de dezembro
de 2021. Institui o Comité Técnico Municipal de Promocgido da Equidade em Saude para
discussdo das politicas de saude das minorias, especialmente da populacdo negra, LGBT,
povo do campo, populagdo em situagdo de rua, ciganos, populagéo privada de liberdade e
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, migrante, refugiada e apatrida e
da outras providéncias. Lagoa Santa, MG, 2021.

3- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Resolugdo SES n° 8.250, de
19 de abril de 2016. Institui a Politica Estadual de Promocao da Saude no ambito do Estado
de Minas Gerais e as estratégias para sua implementagao. Belo Horizonte: SES/MG, 2016.
4- MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa, Departamento
de Apoio a Gestdo Participativa. Saude da populacdo em situacdo de rua: um direito
humano. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 38p.: il.

5. SANTOS, A. B. F. dos et al. A importancia da produg¢ao de plano de agao para a execugao
do indicador 6 da Politica Estadual de Promocgéo a Saude (POEPS) em consonéncia com o
diagnéstico epidemioldgico de Lagoa Santa - MG. Belo Horizonte, [s.n.], 2023. 11 p.

ATIVIDADE 03:

Apresentagao do protétipo do fluxograma
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DESCRICAO:
Realizacdo de uma reunido com as referéncias de cada servico contemplado pelo
fluxograma, para apresentar a proposta criada e obter sugestdes de alteragbes para a

elaboracao da verséo final.

RESULTADOS ESPERADOS:

Alinhamento do fluxo entre os servigcos e aprovagao para a realizacdo da versao definitiva do
fluxograma.

MATERIAIS/RECURSOS NECESSARIOS:

Fluxograma, computador, projetor e espaco fisico para reunido.

DURAGAO TOTAL:

2 horas de reuniao.

LOCAL:
Presencial - CVT

RESPONSAVEIS:

Académicos de Medicina da FAMINAS-BH e orientadoras.

REFERENCIAS:

1- BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Politica Nacional para a
Populagdo em Situagdo de Rua. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2019.
Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/populacao-em-situacao-de-rua/publicacoes/
politica-nacional-para-a-populacao-em-situacao-de-rua. Acesso em: 28 abr. 2023.

2- PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA SANTA - MG. Decreto n°® 4455, de 30 de dezembro
de 2021. Institui o Comité Técnico Municipal de Promogido da Equidade em Saude para
discussdo das politicas de saude das minorias, especialmente da populacdo negra, LGBT,
povo do campo, populagdo em situacdo de rua, ciganos, populagao privada de liberdade e
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, migrante, refugiada e apatrida e
da outras providéncias. Lagoa Santa, MG, 2021.

3- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Resolucdo SES n° 8.250, de
19 de abril de 2016. Institui a Politica Estadual de Promocao da Saude no ambito do Estado
de Minas Gerais e as estratégias para sua implementacao. Belo Horizonte: SES/MG, 2016.
4- MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, Departamento
de Apoio a Gestdo Participativa. Saude da populacdo em situacdo de rua: um direito
humano. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 38p.: il.

5. SANTOS, A. B. F. dos et al. A importancia da producéo de plano de agao para a execugao
do indicador 6 da Politica Estadual de Promocéo a Saude (POEPS) em consonancia com o
diagnéstico epidemioldgico de Lagoa Santa - MG. Belo Horizonte, [s.n.], 2023. 11 p.
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ATIVIDADE 04:

Ajustes finais no fluxograma

DESCRIGAO:
Finalizacdo do fluxograma. Elaborar a parte escrita do projeto, com detalhamento do

processo de criagao e instrugcoes.

RESULTADOS ESPERADOS:

Obter a versao final do fluxograma.

MATERIAIS/RECURSOS NECESSARIOS:

Verséo inicial do fluxograma.

DURAGAO TOTAL:

1 semana.

LOCAL:

Comité Técnico da Equidade em Saude

RESPONSAVEIS:

Académicos de Medicina da FAMINAS-BH.

REFERENCIAS:

1- BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Politica Nacional para a
Populagdo em Situacdo de Rua. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2019.
Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/populacao-em-situacao-de-rua/publicacoes/
politica-nacional-para-a-populacao-em-situacao-de-rua. Acesso em: 28 abr. 2023.

2- PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA SANTA - MG. Decreto n°® 4455, de 30 de dezembro
de 2021. Institui o Comité Técnico Municipal de Promocgdo da Equidade em Saude para
discussdo das politicas de saude das minorias, especialmente da populagdo negra, LGBT,
povo do campo, populagdo em situagdo de rua, ciganos, populagéo privada de liberdade e
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, migrante, refugiada e apatrida e
da outras providéncias. Lagoa Santa, MG, 2021.

3- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Resolugdo SES n° 8.250, de
19 de abril de 2016. Institui a Politica Estadual de Promocao da Saude no ambito do Estado
de Minas Gerais e as estratégias para sua implementagao. Belo Horizonte: SES/MG, 2016.
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4- MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, Departamento
de Apoio a Gestao Participativa. Saude da populagdo em situagdo de rua: um direito
humano. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 38p.: il.

5. SANTOS, A. B. F. dos et al. A importancia da produgao de plano de agao para a execugao
do indicador 6 da Politica Estadual de Promocgao a Saude (POEPS) em consonéncia com o
diagnéstico epidemioldgico de Lagoa Santa - MG. Belo Horizonte, [s.n.], 2023. 11 p.

ATIVIDADE 05:

Planejamento da oficina de capacitagdo dos profissionais

DESCRIGCAO:
Organizacao e execucdo de uma oficina para capacitar os profissionais para o acolhimento
da populagéo em situagado de rua (PSR), além de apresentar o fluxograma e orientar como

segui-lo. O evento sera realizado em um dia inteiro, de acordo com a seguinte programagao.

9h-9h30 - Abertura
Apresentacdo dos objetivos e do cronograma do evento aos participantes, além de breve
introducdo sobre a importancia de abordar a populagdo em situagao de rua no municipio.

Neste momento, serao distribuidos impressos com informacgdes sobre o evento.

9h30-10h30 - Palestra
Um panorama sobre a populagdo em situagdo de rua: construindo conceitos € rompendo
preconceitos.
Topicos basicos a serem abordados:
- Conceito de populacédo em situagao de rua
- Perfil epidemioldgico da populagao em situacao de rua no Brasil e em Lagoa Santa
- Principais desafios enfrentados pela pessoa em situagdo de rua e a luta pela

participagao social

10h30-11h30 - Palestra
Desafios e caminhos para o cuidado da saude da populagcdo em situacao de rua
Topicos basicos a serem abordados:

- Particularidades das necessidades de saude dessa populagéo

- Barreiras para o cuidado integral a saude da PSR

- Como melhorar a assisténcia a saude da PSR
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11h45-12h30 - Mesa redonda
Desafios profissionais na abordagem da pessoa em situagdo de rua em Lagoa Santa: uma

troca de experiéncias.

12h30-13h30 - intervalo (almog¢o)

13h45-14h45 - Palestra
Manejo clinico da saude mental da populagado em situagao de rua
Topicos basicos a serem abordados:
- Abordagem inicial da pessoa em situagdo de rua com transtorno mental
- Transtornos mentais mais prevalentes na populacdo em situagido de rua e como

maneja-los

15h-16h - Palestra
Apresentagao do fluxograma de manejo da populagdo em situacido de rua em Lagoa Santa
(distribuicao dos impressos com o fluxograma no inicio da palestra)
Topicos basicos a serem abordados:
- Processo de construcao do fluxo
- Instrucdes e detalhamento da aplicacéo do fluxo

- Resultados esperados a partir da consolidacao do fluxo

16h-16h40 - Sessao tira-duvidas

Duvidas/discussao sobre o fluxograma.

16h40-17h - Encerramento

RESULTADOS ESPERADOS:

Mobilizar e sensibilizar os profissionais acerca da realidade da populagdo em situacao de
rua, estimulando-os a utilizar o fluxograma como uma ferramenta para o acolhimento dessa
populacéo.

MATERIAIS/RECURSOS NECESSARIOS:
Espacgo fisico para a oficina, computador, projetor, impressos com a versao final do

fluxograma.

DURAGAO TOTAL:

Organizacao do evento: 3 semanas.
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Realizacdo do evento: 1 dia.

LOCAL.:
Organizacao do evento: Secretaria Municipal de Saude e Comité da Equidade.

Realizacao do evento: a definir

RESPONSAVEIS:
Organizacao: Académicos de Medicina da FAMINAS-BH (outro grupo) e orientadoras

Apresentacgao: Referéncia Técnica da Equidade

REFERENCIAS:

1- BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Politica Nacional para a
Populacdo em Situagdo de Rua. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2019.
Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/populacao-em-situacao-de-rua/publicacoes/
politica-nacional-para-a-populacao-em-situacao-de-rua. Acesso em: 28 abr. 2023.

2- PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA SANTA - MG. Decreto n°® 4455, de 30 de dezembro
de 2021. Institui o Comité Técnico Municipal de Promogao da Equidade em Saude para
discussdo das politicas de saude das minorias, especialmente da populacdo negra, LGBT,
povo do campo, populagdo em situagdo de rua, ciganos, populagéao privada de liberdade e
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa, migrante, refugiada e apatrida e
da outras providéncias. Lagoa Santa, MG, 2021.

3- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Resolugdo SES n° 8.250, de
19 de abril de 2016. Institui a Politica Estadual de Promocao da Saude no ambito do Estado
de Minas Gerais e as estratégias para sua implementagao. Belo Horizonte: SES/MG, 2016.
4- MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, Departamento
de Apoio a Gestdo Participativa. Saude da populagdo em situagdo de rua: um direito
humano. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 38p.: il.

5. SANTOS, A. B. F. dos et al. A importancia da produgao de plano de agao para a execugao
do indicador 6 da Politica Estadual de Promocgéo a Saude (POEPS) em consonéncia com o
diagnéstico epidemiologico de Lagoa Santa - MG. Belo Horizonte, [s.n.], 2023. 11 p.
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