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1 INTRODUGAO

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) definiu a Atengdo Primaria Saude
(APS), como “cuidados essenciais de saude baseados em métodos e tecnologias
praticas, cientificamente bem fundamentadas e socialmente aceitaveis, colocados ao
alcance universal de individuos e familias (...)". Representam o primeiro nivel de
contato dos individuos, da familia e da comunidade com o sistema nacional de
saude pelo qual os cuidados sao levados 0 mais proximamente possivel aos lugares
onde as pessoas vivem e trabalham, e constituem o primeiro elemento de um
continuado processo de assisténcia a saude”. Ela prioriza a comunidade e as
familias como seu pilar de estruturagdo em quatro atributos: acesso de primeiro
contato da pessoa com o sistema de saude, longitudinalidade, integralidade e
coordenagao. Temos como primeiro principio, 0 acesso ao primeiro contato com a
assisténcia, que utiliza da acessibilidade e aplicagdo dos servigos pelos individuos
para cada nova intercorréncia, ou para aquela ja existente. A longitudinalidade, que
€ um meio de ligagdo entre os individuos atendidos e os profissionais de saude,
como um principio de atengdo. A Coordenagao, que implica na capacidade da
Atencao Primaria de prestar o cuidado a pessoa que sera assistida nos demais
niveis do Sistema Unico de Saude. E, por fim, a integralidade, que compreende
todos os direitos do cidadao diante dos servigos de saude, desde o diagnéstico a
resolugcdo dos problemas em questao, sejam organicos, funcionais ou sociais. Para
isso, cada atributo da APS é fundamental, e, por essa razao, foram listadas suas
acgdes primordiais na Carteira de Servigos da Atengédo Primaria a Saude (CaSAPS),
que reune os Atributos Essenciais da Atencado Primaria a Saude, instituidos através
da colaboragao entre o Conselho Nacional de Secretarios de Saude (CONASS), do
Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude (CONASEMS), da
Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), da
Associacao Brasileira de Enfermagem de Familia e Comunidade (ABEFACO), da
Associacao Brasileira de Odontologia (ABO) e a Secretaria de Atengao Primaria a
Saude. A CaSAPS é um registro orientador para todos os servigos de APS no Brasil,
destinada a todos os profissionais, gestores e cidad&os brasileiros para que se

apropriem e tenham conhecimento dos servigos de saude oferecidos na APS. Para
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mais, segundo documentos da OMS, OPAS e referéncias de Barbara Starfield
(2002), é de concordancia mundial que os Sistemas Nacionais de Saude devem ser
fundamentados em uma APS potente e decisiva. Sendo assim, a APS é considerada
estruturante para a organizacao e sustentabilidade do sistema de saude ao alcangar
resultados com equidade, devendo garantir o acesso universal e em tempo
adequado a populacdo, ofertando o mais amplo e possivel escopo de acdes
objetivando a atengao integral, com responsabilizagdo por coordenar o cuidado dos

pacientes em seu curso clinico por meio de uma relagao continua e de confianga.
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2 OBJETIVO

Este documento foi elaborado por académicas do 11° periodo do curso de
Medicina da FAMINAS-BH como produto da disciplina Saude Coletiva, com o
propésito de estudar a Carteira de Servicos da Atengdo Primaria a Saude
(CaSAPS), e emitir um parecer se os itens analisados estdo sendo desenvolvidos
nas UBS e como isso esta sendo realizado. Para que no final de cada analise ocorra
a emissao de sugestao final sobre os itens (se ele deve ser mantido, reformulado ou

excluido).
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3 METODOLOGIA

Em uma reunido com os gestores da saude no Centro Administrativo do
Municipio de Lagoa Santa, foi apresentado para as académicas de medicina do 11°
periodo a Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude do Ministério da Saude.
Foi solicitado analise e emissao de parecer diante do diagnostico situacdo a ser
realizado, dos itens 27,28,30 e 31 itens da CaSAPS, sendo:

Quadro 1- ltens da Carteira de Servigos da APS analisados pelo estudo.

Item Descrigao

27 |Manejo de problemas ginecolégicos mais comuns: sangramento uterino
anormal, miomatose, corrimento vaginal (abordagem sindrbmica) e dor

pélvica.

28 |Prevencao, identificagdo, acolhimento e acompanhamento de situagbes de
violéncia contra mulheres, violéncia sexual, intrafamiliar e de género,
preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social

e segurancga publica.

30 |Rastreamento para neoplasia de colo uterino e acompanhamento da mulher

com diagndstico de cancer do colo uterino.

31 [Rastreamento para neoplasia de mama e acompanhamento da pessoa com

diagndstico de cancer de mama.

Para que estes itens fossem analisados de acordo com a realidade de cada
cenario, foi elaborado junto aos preceptores/gestores um questionario que serviu
como guia para condugao da reunido do grupo focal a respeito dos itens presentes
na Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude do Ministério da Saude.

Esse questionario foi utilizado em uma reunido realizada por meio de um
grupo focal constituido por profissionais de saude da rede de atengdo a saude, como
enfermeiros, médicos e dentistas, para discutir os itens citados, a fim de analisar
cada processo no municipio e elaborar o parecer (anexo 2) sobre os servigos de

saude da mulher acima elencados realizados nas equipes de saude da familia de
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Lagoa Santa para confec¢do da Carteira de Servigos da Atencdo Primaria a Saude
Municipal.
4 DESENVOLVIMENTO

Ja foi evidenciado, pelos estudos apresentados pelo Ministério da Saude, que
aqueles sistemas de saude que apresentam uma forte base na APS, sao capazes
de conquistar melhores resultados de saude para a populacdo, com mais equidade e
melhor sustentabilidade. Visando isso, a atual Politica Nacional de Atencéo Basica
(PNAB 2017), com base no atributo essencial da integralidade, apresentou a
populacao brasileira, aos profissionais da APS no Brasil e aos gestores da saude
nas trés esferas, a Carteira de Servicos da Atencdo Primaria a Saude (CaSAPS)
(2019). O documento estabelece nas suas diretrizes sobre o funcionamento das
unidades de saude, a necessidade de definicdo de um amplo escopo dos servigcos a
serem oferecidos como forma de garantia da coordenagao do cuidado e ampliagao
do acesso. Para efetivar as acbes e procedimentos contidos na CaSAPS os
gestores e profissionais envolvidos devem levar em consideragao as especificidades
locais, indicadores e parametros estabelecidos nas Regides de Saude, para que
dessa forma, possam realizar analise de demanda do territério e ofertas da unidades
de saude para mensurar sua capacidade resolutiva, aplicando medidas necessarias
para expandir o acesso, a qualidade e a resolutividade das equipes e servigos da
APS em parceria com o conselho gestor local. A CaSAPS (2019) € um documento
orientador para todos os servicos de APS no Brasil, e cabe ao gestor municipal e
sua equipe adequar (acrescentando, retirando ou reformulando) os itens de acordo
com seu cenario, pensando em suas necessidades e condi¢des locais, e adaptar a
oferta nacional para a realidade do municipio. Vale ressaltar que os procedimentos e
acdes a serem executados devem respeitar as regulamentacdes especificas dos
conselhos profissionais bem como as habilidades individuais, sendo assunto para a
organizagdo e a identificagdo de treinamentos adicionais necessarios a serem
ofertados aos profissionais. A Carteira de Servigos deve ser direcionada e elaborada
mirando todas as pessoas. E um documento-base que devera ser revisto

periodicamente pela Secretaria de Atengao Primaria a Saude.
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Para analise segura dos itens 27, 28, 30 e 31 da CaSAPS, mencionados
anteriormente, foi elaborado um grupo focal que reuniu varios profissionais do
municipio, como os profissionais da rede. Para esse encontro foi elaborado um
questionario guia para conducdo da reunido do grupo focal (anexo 1), com 27
perguntas norteadoras da discussao. O encontro ocorreu na Unidade Gestora do
Trabalho e Educagdo em Saude (UNIGETES), com duragdo de 2 horas. Abaixo
segue todas as consideragdes feitas apds a discussdo do grupo focal e anélise dos
topicos dentro da realidade do municipio.

O topico 27 da CaSAPS refere ao “manejo de problemas ginecoldgicos mais
comuns: sangramento uterino anormal, miomatose, corrimento vaginal (abordagem
sindrémica) e dor pélvica.”

Em Lagoa Santa, as adversidades ginecolégicas mais comuns incluem as
mencionadas acima. Essas sado abordadas através do fluxo ja estabelecido no
municipio, em que a paciente chega ao acolhimento, passa pela consulta médica
que analisa o quadro, determina o diagndstico e prescreve o tratamento. A maior
parte dessas demandas séo tratadas na propria Unidade Basica de Saude (UBS),
somente em casos de falha de terapéutica ou persisténcia da sintomatologia, a
paciente € encaminhada para o especialista, sendo exclusivamente referenciada
quando a Atencao Primaria nao é resolutiva. Para mais, em caso de necessidade de
exames complementares o municipio oferta todos os exames ginecolégicos
descritos na tabela SUS. A telessaude é uma ferramenta eficaz nas situacbes de
duvida ou falha terapéutica, ainda assim, a adesdo dos médicos € baixa devido a
resisténcia do uso e o acesso a internet prejudicado em muitas unidades. A
autonomia do profissional de enfermagem é um tema pleiteado para agilizar o
atendimento nas unidades, contudo, para realizar prescricbes nesses casos €
necessario apresentar uma portaria ao gestor de saude e 0 mesmo aprovar.

Avaliacdo e parecer do item 27 sobre os servicos de saude da mulher
realizados nas equipes de saude da familia do municipio de Lagoa Santa para

confecgao da Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude Municipal:
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ITEM: Manejo de problemas ginecologicos mais comuns: sangramento uterino

anormal, miomatose, corrimento vaginal (abordagem sindrémica) e dor pélvica.

DESCRIGAO: Realizar a interpretagdo das informacdes visando & construcdo da
analise de situacdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informacdo em saude, levantando e justificando hipéteses.

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: n3o se aplica.

AVALIACAO ACERCA DO ITEM: O manejo dos problemas ginecolégicos no
municipio possui um fluxo bem definido e habitualmente a demanda é solucionada
na Unidade Basica De Saude. O referenciamento ao especialista ocorre em

situacdes de falha terapéutica ou persisténcia do quadro clinico.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

O tépico 28 da CaSAPS refere a “Prevencao, identificagcdo, acolhimento e
acompanhamento de situagdes de violéncia contra mulheres, violéncia sexual,
intrafamiliar e de género, preferencialmente em parceria intersetorial com servigos
de assisténcia social e seguranga publica”.

Segundo o Artigo 2° da Lei Maria da Penha (Lei n°11.340/2016) “Toda mulher,
independentemente de classe, raga, etnia, orientagao sexual, renda, cultura, nivel
educacional, idade e religiao, goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem
violéncia, preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,
intelectual e social.” Essa Lei estabelece que todos sao iguais perante a lei, homens
e mulheres, gozam de direitos e obrigacbes assegurados pela Constituicao. Por
isso, cabe a familia, ao poder publico e a sociedade criar condicbes necessarias
para o efetivo exercicio dos direitos citados acima. Portanto, a Prefeitura de Lagoa
Santa visa minimizar situacbées compreendidas como violéncia contra a mulher
promovendo contribuicées e seguridade social para esse obijetivo.

A violéncia contra as mulheres € um dos assuntos delicado e recorrente em

ambito nacional, sendo caso de notificagdo compulséria. De acordo com a Delegada
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de Lagoa Santa Dra. Denise Cruz os casos de Violéncia Doméstica e Infantil na
cidade tem sido assustador. Lagoa Santa ocupa a 8°posigao no ranking de Violéncia
Domeéstica; contudo, foi apontado que esse é o tipo de violéncia mais comum no
municipio, especificamente a agressao fisica, que sabidamente é qualquer acdo que
ofenda a integridade ou saude corporal da mulher. A faixa etaria das vitimas em
esfera epidemiologica é, predominantemente, dos 20 aos 39 anos, que corresponde
a 259 casos notificados do total de 487 entre 2018 a 2021, como descrito na tabela
2.

As equipes das unidades basicas de saude estdo capacitadas, ou seja,
treinadas para o acolhimento e orientacdo desses casos. Ressalta-se, que no ano
de 2022 houveram trés capacitagcdes para os profissionais da saude no Municipio,
dentre eles médicos, enfermeiros e assistentes sociais. O Centro Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) esteve a frente da Uultima capacitagdo, porém
infelizmente um dos maiores impasses notado para que esse tema seja em suma
conclusivo € a alta rotatividade de profissionais da saude dentro das unidades.

A Prefeitura de Lagoa Santa mantém a Coordenadoria Municipal de Politicas
Publicas para Mulheres (COMDIM) para assegurar auxilio pleno as mulheres que
tém seus direitos violados. A COMDIM, tem o tratado de acolher e servir
atendimento social, psicolégico e juridico as mulheres que sofreram violéncia
doméstica. Também com o Centro de Referéncia da Mulher, que atende de
segunda-feira a sexta-feira de 8h as 17h. Telefone: (31) 3688-1453. A pessoa vitima
de violéncia (mulher, idoso, crianga ou pessoa com deficiéncia) pode procurar
qualquer a UBS ou Pronto Atendimento de Urgéncia e Emergéncia.

Outrossim, vale ressaltar que através de uma politica nacional ja existente,
Agosto Lilas, juntamente durante as festividades da Festa de Agosto na cidade, o
municipio desfrutou de mais uma ferramenta de ajuda para que as vitimas saibam
como reconhecer os sinais de violéncia doméstica que podem estar sofrendo, o
Violentdbmetro, que se dispde de um cartaz, com um tipo de régua, que faz a
medi¢ado do grau de violéncia contra a mulher, indo da chantagem ao feminicidio.
Essa ferramenta, que teve inicio em agosto de 2022, dispés de parcerias

importantes com a policia do municipio, referéncias politicas como a vereadora
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Lavina Rodrigues de Oliveira Vieira e a empresa Avon. Desde 2008, o Instituto Avon
efetua um papel fundamental no enfrentamento da violéncia contra mulheres e
meninas, fornecendo suporte as vitimas. Na época, também houve a Caminhada da
Consciéncia, que foi um projeto de comemoracado dos 12 anos da Lei Maria da
Penha que serviu para conscientizar as pessoas e comemorar os anos de luta pela
erradicagao, puni¢ao e prevencao da violéncia doméstica.

Em sintese, para o acompanhamento de situagdes de violéncia ha o apoio da
equipe do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), que percorre as unidades
basicas e presta assisténcia especial para esses casos. E o Centro de Referéncia a
Atencdo a Mulher (CREAM), que é o suporte consolidado para essas mulheres
vitimas de violéncia, e que apresenta uma abordagem, busca ativa, para tentar
trazer essas vitimas para a unidade.

Avaliacdo e parecer do item 28 sobre os servicos de saude da mulher
realizados nas equipes de saude da familia do municipio de Lagoa Santa para

confeccéo da Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude Municipal:

ITEM: Prevencao, identificacdo, acolhimento e acompanhamento de situagdes de
violéncia contra mulheres, violéncia sexual, intrafamiliar e de género,
preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e

seguranga publica.

DESCRIGAO: Realizar a interpretagdo das informacdes visando & construcdo da
analise de situacdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagdo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: Tabelas 1 e 2.

AVALIAGAO ACERCA DO ITEM: A prevencdo, identificagdo, acolhimento e
acompanhamento de situacbes de violéncia contra as mulheres no municipio
possuem um curso que esta na diregcao correta e como demonstrado os numeros
de notificacdo vém caindo ano apds ano, porém ainda ha muito o que ser discutido
e aprimorado pela Gestdo de Lagoa Santa/Mg. Atualmente, a demanda que é

imposta as unidades basicas de saude ainda nao corresponde aos valores
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epidemioldgicos apurados. Mesmo que o assunto seja consolidado na regido e
que as equipes sejam treinadas e capacitadas para o acolhimento e fornegam
orientacbes as vitimas de violéncia, na busca ativa ainda precisa ter um melhor

desempenho.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

O tépico 30 da CaSAPS refere ao “rastreamento para neoplasia de colo
uterino e acompanhamento da mulher com diagndstico de cancer de colo uterino”.
Em Lagoa Santa o rastreamento da neoplasia de colo uterino segue a
recomendagao do Ministério da Saude, portanto, tem inicio aos 25 anos apos a
coitarca. Rotineiramente, a coleta de material para colpocitologia é feita pelo
profissional de enfermagem no ambito da UBS e o fluxo se baseia na solicitagdo da
coleta no SISCAN (Sistema de Informacao do Cancer); registro do procedimento no
sistema e-SUS; envio do material para laboratorio; resultado do exame analisado
pela enfermagem e caso alterado agenda-se uma consulta com o médico da UBS.
Este fluxo é devidamente formalizado por documento oficial junto as equipes de
saude da familia. Porém, devido a alta rotatividade de profissionais, € imprescindivel
orientar sempre 0s novos profissionais da rede sobre estes fluxos. Importante
ressaltar que o processo entre envio do material e resultado do exame é recebido
pelas equipes em média apdés 60 dias o envio do material coletado, segundo
informacdes levantadas no grupo focal, revelando um problema a ser analisado pelo
municipio ja que o tempo no diagndstico de cancer de colo uterino esta amplamente
ligado ao progndstico da doenca.

Em relagdo as ferramentas utilizadas no exame, como o espéculo, frasco e
espatula de Ayres, sao fornecidos através de licitagdes anuais e compras mensais.
Nesse quesito de materiais de trabalho observa-se uma falha no controle de
insumos, onde ja foi vivenciado perda de espéculos por vencimento do produto.
Outro aspecto importante, segundo informagdes levantadas no grupo focal, os
colposcopios usados no exame de colposcopia na atengdo secundaria estao

deveras obsoletos ou em mal funcionamento, assim, quando & necessario usar esse

Av. Acadgmico Nilo Figueiredo, 2.500 - Santos Dumont - Lagoa Santa,/MG | CEP: 33.400-000 www.lagoasanta.mg.gov.br (31) 36861300



PREFEITURA

o
LAGOA SANTA sus?

Secretaria
Saude

11

aparelho a paciente € encaminhada para Santa Casa de Misericérdia de Belo
Horizonte.

O municipio ainda ndo dispde de uma busca ativa eficiente e padronizada
com o intuito do rastreamento precoce da paciente na faixa etaria de risco para
cancer de colo uterino. Contudo, o municipio entende a importancia dessa agao,
onde produziu documentos de Procedimento Operacional Padrdo para a
implementagdo do rotativo de citopatolégico nas UBS, bem como instrumento de
monitoramento da realizagdo do exame nas mulheres em idade recomendada. O
municipio esta em fase de aquisicdo de material para implementacao pratica do
fichario rotativo e do instrumento de monitoramento. A auséncia de busca ativa,
métodos padronizados para acompanhamento da periodicidade e realizacdo do
exame conforme preconizado pelo MS, poucas atividades de educagdo em saude
sobre a importancia da realizacdo do exame, vem mantendo o municipio com baixa
cobertura de citopatoldgico.

Um ponto positivo que deve ser valorizado é a busca ativa realizada pelo
municipio nos casos em que a paciente nao retorna para avaliar ou buscar o
resultado do preventivo. Outrossim, destaca-se também o fluxo de citopatolégicos
alterados, onde caso haja alteragdes sugestivas de malignidade essas pacientes sédo
rapidamente referenciadas para o servigo de oncologia em Belo Horizonte.

Avaliagdo e parecer do item 28 sobre os servicos de saude da mulher
realizados nas equipes de saude da familia do municipio de Lagoa Santa para

confeccéo da Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude Municipal:

ITEM: Rastreamento para neoplasia de colo uterino e acompanhamento da mulher

com diagnéstico de cancer de colo uterino.

DESCRICAO: Realizar a interpretacdo das informagées visando & construgéo da
analise de situagdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagédo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS:
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SISCAN - Cito do colo - Lagoa Santa - Minas Gerais

Exames por ano de competéncia/por local de residéncia
Ano: 2018 — 2022

Faixa etdria: Preconizada pelo Previne Brasil { 25-64 anos)

2018 2019 2020 2021 2022

2.602 2.275 1.588 1.989 2.033

2.147 1.907 1.339 1.693 1.731
61 57 36 57 38

2,69%  3,37%

Fonte: Sistema de Informagéo de Cancer (SISCAN)

AVALIAGAO ACERCA DO ITEM: O rastreamento e acompanhamento do Cancer

de colo uterino no municipio possuem fluxos bem desenhados e funcionais, onde
percebe-se que gestdo e assisténcia preocupam em agilizar na constatacéo de
casos que realmente devem ser transferidos para o servico de oncologia.
Contudo, o que vem revelando ser um problema é o tempo entre envio do material
colhido no preventivo e a chegada do resultado desse exame na unidade de
saude. Segundo relatos do grupo focal, a média é de 60 dias, mas com as
resolugdes praticas realizadas neste fluxo, espera-se melhoria imediata deste
prazo. A alta rotatividade de profissionais também & um fator complicador para
execucao dos fluxos conforme padronizado. Ressalta-se a importancia de
investimentos em colposcopios operacionais para um bom trabalho dos
profissionais de saude da rede de Lagoa Santa e assim, gerando uma menor
demanda para a Santa Casa de Misericordia de Belo Horizonte. Por fim, a
auséncia de busca ativa, da utilizacdo de métodos padronizados para
acompanhamento da periodicidade e realizagcdo do exame conforme preconizado
pelo MS, poucas atividades de educagdo em saude sobre a importancia da
realizacdo do exame, vem mantendo o municipio com baixa cobertura de

citopatoldgico como indicado na tabela do SISCAN.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

O topico 31 da CaSAPS menciona "rastreamento para neoplasia de mama e

acompanhamento da pessoa com diagnostico de cancer de mama".
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O rastreamento para neoplasia de mama preconizado pelo Ministério da Saude
(MS), consiste na realizacdo do exame de mamografia de rastreio em mulheres sem
sinais ou sintomas, que se encontram na faixa etaria entre 50 a 69 anos, a cada 2
anos ou antes dos 50 anos caso haja algum fator de risco especifico, como, por
exemplo, algum caso de cancer de mama em parentes de primeiro grau do sexo
feminino. O municipio de Lagoa Santa segue as normas do MS em sua pluralidade,
realizando seu rastreamento de CA de mama de acordo com o que tal 6rgao
preconiza.

As mamografias ocorrem em um bom fluxo no municipio. No momento nao se
encontra demanda reprimida sob os pedidos, sendo disponibilizadas 90 vagas
mensais para a realizagao do exame na capital Belo Horizonte. Depois de realizado
a mamografia, a paciente retorna a sua Unidade Basica de Saude (UBS) para
avaliacao do resultado, onde os profissionais médicos se encontram orientados
sobre o fluxo a ser seguido frente aos diferentes desfechos. Caso o exame venha a
apresentar alguma alteragao suspeita, € solicitado uma ultrassonografia mamaria, e
apods a avaliagado deste segundo exame a paciente € encaminhada para o médico
mastologista de referéncia se necessario. Neste caso, Lagoa Santa mantém
Programacao Pactuada Integrada (PPI) com o municipio de Pedro Leopoldo, que se
tornou sua referéncia da especialidade. No mesmo fluxo em que a paciente realiza a
bidpsia e ha resultado de neoplasia, a mesma €& encaminhada diretamente para a
Oncologia, em que a referéncia é a capital.

Em caso de pacientes diagnosticadas com cancer de mama, as UBS ao
tomarem conhecimento de tal diagndstico, sao orientadas a realizarem a busca ativa
dos familiares de primeiro grau do sexo feminino da paciente, para orienta-las sobre
a mudanga em seu processo de rastreio, ja que este processo se iniciara mais
precocemente. Porém, a busca ativa pelos parentes com o risco aumentado para CA
de mama ainda ndo € amplamente realizada, por essa razdo, o municipio de Lagoa
Santa esta desenvolvendo uma Politica Municipal de Prevencéao e Controle do CA
de Colo Uterino e de Mama. Este documento ja esta formulado, e esta em fase de

aprovacao para posterior implementagao.
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Por fim, a cidade conta com o Instituto Florescer, que consiste em um local
voltado ao apoio psicossocial das pacientes diagnosticadas com cancer de mama e
seus familiares. O servico apesar de realizar uma atividade de suma importancia
para as pessoas que se encontram frente a essa doenca, ainda € de pouco
conhecimento da populagédo devido a uma falha na sua divulgacao, sendo a grande
maioria do seu publico acolhido por demanda espontanea ou busca ativa do préprio
instituto.

Avaliagdo e parecer do item 31 sobre os servicos de saude da mulher
realizados nas equipes de saude da familia do municipio de Lagoa Santa para

confeccéo da Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude Municipal:

ITEM: Rastreamento para neoplasia de mama e acompanhamento da pessoa com

diagnostico de cancer de mama.

DESCRICAO: Realizar a interpretacdo das informacdes visando a construgéo da
analise de situagdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagédo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: Tabela 4.

AVALIAGAO ACERCA DO ITEM:

O rastreamento para neoplasia de mama possui um fluxo bem elaborado e
funcional, onde todos os profissionais encontram-se devidamente capacitados
para segui-lo, o paciente ndo sofre com filas de espera para a realizagdo dos
principais exames e os centros de referéncia para as situagbes especificas ja
estdo determinados com o fluxo funcionando muito bem. J&4 o acompanhamento
das pessoas com o diagnostico de CA de mama ainda nao esta acontecendo de
forma eficaz no municipio, uma vez que o paciente ao ser encaminhado para o
centro de referéncia oncolégico que € Belo Horizonte, em grande maioria das

vezes acaba se distanciando da supervisdo de sua UBS.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.
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5 CONCLUSAO

Portanto, ao final deste trabalho, podemos concluir que o municipio de Lagoa
Santa apresenta todos os servigos em saude abordados nos tépicos da CaSAPS 27,
28, 30 e 31. A maioria desses servigos sado prestados com eficacia, contudo em
todos os itens foi possivel observar pontos que necessitam de melhorias, visando a
otimizagao na qualidade do servigo oferecido. Diante o exposto, opta-se por manter
todos os itens avaliados, para elaboragcdo da Carteira Municipal de Servigos da

Atencgao Primaria a Saude.
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GUIA DE CONDUGAD DA REUNIAQ

Data: 17/022023 Hordrio: 0830

Local: Unidade Gestora do Trabaho & Educagio em Salde (UNIGETES)

Duracio: ? horas

Madiadores: Femanda Ribera Fana & Stefary Maiobni Costa

Responsavels pela confecclo da ata: Débora Mendes do Cammo, Leticia Maia
Azevedo ¢ Priscila Magalhdes Femandes

Orlentadores: Monica Femandes Teixeira, Breno Aparecido da Costa e Endy Pulf
Mendes do Valie Lippi

Tama: Confecgdo da Carteira de Senvigos da Atengo Primania em Salde da
cidade de Lagea Santa

Pauta:

1. Manejo de problemas ginecolégicos mals comuns: sangramentio uterino
amormal, miomatose, corrimanto vaginal (abordagem sindrémica) o dor
phivica.

1.1. Quais 580 08 probiemas QINBCOIGQICOS Mais comuna?

1.2 Como esses problemas ginecoldgecos sdo abordados?

1.3. Em quais casos a paciente consegue o acesso a0 médico ginecologista?
[T4 A elessaide tem sido uma ferramenta ublizada? 1
[t Quais os exames gnecolégicos disponiveis no municipio para esses|
Quadros?

2. Provencdo, ider imento o wnto de
da violéncla contra mulheres, violéncla sexual, iIntrafamillar & de génera,
preferencialments em parcera intersetorial com servigos de assisténcia
soclal e seguranga pablica.
2.1, Qual tipo de violdncia & mais comum nas unidades? £ qual a faxa)
etiria?
22 A equipe da unidade de sadde esta preparaca para acolher esaa mulher?,
Eles ja foram capacitados em algun— momenta?
23 Existe algum programa no municipo que aborda as violEncas contra as)
imulhares?
P4 Qual o Ausgrama de uma muher que chega A unidade de sacde|
relatando casos de vioklncia?
%5 Fm caso de menores de idade, tem alguma ressaiva no Auxo?
28 Como é feito o acompanhamento de situages de violncia sexsal?

e e W ek, 56 S DL o 61 2 0[] oo [ e 36 13

QUESTIONARIO GUIA PARA CONDUGAO DA REUNIAO DO GRUPO FOCAL

- \_HJ LAGOA SANTA  susuim

3. Rastreamento para neoplasia de colo uterino @ acompanhamento da
mulher com di da cincer do colo utaring.
8.1. O rastreamento tam inicio ans 25 anos, como preconiza o M57

{32 A coleta de material para colpacilologia @ feita por médica ou enfermeira? |
IG 3 Como & feito o registio desde & sub coleta, resultado do exame :£N|.r6|(‘.“
de periodicidade, anotagio no Prontudrio?

34 Ha disponiilidade das ferramantas ulilizadas no exama? como aspdcuio

5 Qual 0 tempo midio oe Ibarago dos exames?

Iﬁ & As pacientes 1&m retornado para buscar o resultado do exame?

@.7. Como ¢ feito o fluxo apos um aherado?

f8. H4 busca afiva com intuito de rastreaments precoce do paciente na faixa
Ir:r.‘\.vm de risco para Ca de colo uterina?

Rastr para P de mama & p da pessoa
com diagnéstico de chncer de mama.

&1, O rastreamentd 18 inicio 208 50 anos, COMD preconda o M57

42 Cual o tempo médio na fila para que a paciente seja chamada para)
realizar o gxame?

4.3 Onde sdo realzadas 25 mamaografias do municipio de Lagoa Sana?

4 Como é feto o fluxograma de pacientes com afteracBo na mamografia? |
A5 O municipio possui especialista Mastologista para realzar diagndstoo
precoce de aNeragdes na mama?

46 F ce conhecimento o fluko para encamsnhamento dos pacientes. em
kasos de suspeita e confirmagao de dagndstico de Ca de mama? |
#.7. As UBS fazem acompannamento a5 familias ¢ a0s pacienies com Ca de|
mama?

#8 Ha busca ativa com intuilo de rastreamento precoce. dos familiares de
paciente disgnosticados com Ca de mama?

Encerramento:  Por meio das discussbes realizadas pelos diversas colaboradores
da Secretariia Municipal de Salde de Lagoa Santa, sena pertinente indaga-los
ACErCa 0a PpercepEo QuUE 0F MESMOS 1Em sobre a Alengo ¢ Cuidados Centracos
na Sadde do Adulto como foco na Salde da Mulher nos Servicos da Alencho
Primaria em Salde no municipio

] e bt i, 1 0 Sk Dt L 05 P 0y [ e e [C] 0 w1
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ANEXO 2

AVALIAGAO E PARECER SOBRE OS SERVICOS DE SAUDE DA MULHER
REALIZADOS NAS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO DE
LAGOA SANTA PARA CONFECGAO DA CARTEIRA DE SERVIGOS DA
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE MUNICIPAL

Quadro 1. Avaligao acerca do tépico 27 da CaSAPS

ITEM: Manejo de problemas ginecoldgicos mais comuns: sangramento uterino

anormal, miomatose, corrimento vaginal (abordagem sindrémica) e dor pélvica.
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DESCRICAO: Realizar a interpretacdo das informacdes visando a construgéo da
analise de situacdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagédo em saude, levantando e justificando hipéteses.

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: n3o se aplica.

AVALIACAO ACERCA DO ITEM: O manejo dos problemas ginecolégicos no
municipio possui um fluxo bem definido e habitualmente a demanda é solucionada
na Unidade Basica De Saude. O referenciamento ao especialista ocorre em

situacoes de falha terapéutica ou persisténcia do quadro clinico.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

Quadro 2. Avalicao acerca do topico 28 da CaSAPS

ITEM: Prevencao, identificacdo, acolhimento e acompanhamento de situagdes de
violéncia contra mulheres, violéncia sexual, intrafamiliar e de género,
preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e

seguranga publica.

DESCRICAO: Realizar a interpretacdo das informacdes visando a construgéo da
analise de situagdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagédo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: Tabelas 1 e 2.

AVALIACAO ACERCA DO ITEM: A prevencdo, identificacdo, acolhimento e
acompanhamento de situacbes de violéncia contra as mulheres no municipio
possuem um curso que esta na direcao correta e como demonstrado os numeros
de notificacdo vém caindo ano apds ano, porém ainda ha muito o que ser discutido
e aprimorado pela Gestdo de Lagoa Santa/Mg. Atualmente, a demanda que é
imposta as unidades basicas de saude ainda nao corresponde aos valores
epidemioldgicos apurados. Mesmo que o assunto seja consolidado na regido e

que as equipes sejam treinadas e capacitadas para o acolhimento e fornegam
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orientagdes as vitimas de violéncia, na busca ativa ainda precisa ter um melhor

desempenho.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

Quadro 3. Avaligao acerca do tépico 30 da CaSAPS

ITEM: Rastreamento para neoplasia de colo uterino e acompanhamento da mulher

com diagnéstico de cancer de colo uterino.

DESCRIGAO: Realizar a interpretagdo das informacdes visando & construcdo da
analise de situacdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informacédo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS:

SISCAN - Cito do colo — Lagoa Santa - Minas Gerais
Exames por ano de competéncia/por local de residéncia
Ano: 2018 — 2022
Faixa etdria: Preconizada pelo Previne Brasil ( 25-64 anos)

Fonte: Sistema de Informacéo de Cancer (SISCAN)

AVALIAGAO ACERCA DO ITEM: O rastreamento e acompanhamento do Cancer

de colo uterino no municipio possuem fluxos bem desenhados e funcionais, onde
percebe-se que gestdo e assisténcia preocupam em agilizar na constatacéo de
casos que realmente devem ser transferidos para o servico de oncologia.
Contudo, o que vem revelando ser um problema é o tempo entre envio do material
colhido no preventivo e a chegada do resultado desse exame na unidade de
saude. Segundo relatos do grupo focal, a média é de 60 dias, mas com as
resolugcdes praticas realizadas neste fluxo, espera-se melhoria imediata deste
prazo. A alta rotatividade de profissionais também & um fator complicador para

execucdo dos fluxos conforme padronizado. Ressalta-se a importancia de
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investimentos em colposcopios operacionais para um bom trabalho dos
profissionais de saude da rede de Lagoa Santa e assim, gerando uma menor
demanda para a Santa Casa de Misericordia de Belo Horizonte. Por fim, a
auséncia de busca ativa, da utilizacdo de métodos padronizados para
acompanhamento da periodicidade e realizagcdo do exame conforme preconizado
pelo MS, poucas atividades de educacdo em saude sobre a importancia da
realizacdo do exame, vem mantendo o municipio com baixa cobertura de

citopatoldgico como indicado na tabela do SISCAN.

PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.

Quadro 4. Avaligao acerca do topico 31 da CaSAPS

ITEM: Rastreamento para neoplasia de mama e acompanhamento da pessoa com

diagnostico de cancer de mama.

DESCRIGCAO: Realizar a interpretagéo das informagdes visando & construgdo da
analise de situacdo de saude, interpretando os indicadores mais utilizados, os

dados dos sistemas de informagédo em saude, levantando e justificando hipoteses

DADOS EPIDEMIOLOGICOS: Tabela 4.

AVALIAGCAO ACERCA DO ITEM:

O rastreamento para neoplasia de mama possui um fluxo bem elaborado e
funcional, onde todos os profissionais encontram-se devidamente capacitados
para segui-lo, o paciente ndo sofre com filas de espera para a realizagdo dos
principais exames e os centros de referéncia para as situagcbes especificas ja
estdo determinados com o fluxo funcionando muito bem. J&4 o acompanhamento
das pessoas com o diagnostico de CA de mama ainda ndo esta acontecendo de
forma eficaz no municipio, uma vez que o paciente ao ser encaminhado para o
centro de referéncia oncolégico que € Belo Horizonte, em grande maioria das

vezes acaba se distanciando da supervisdo de sua UBS.
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PARECER FINAL (RETIRAR/MANTER/REFORMULAR): Manter.
ANEXO 3
TABELAS DE DADOS EPIDEMIOLOGICOS
Tabela 1. Frequéncia por ano da notificagdo de violéncia

interpessoal/autoprovocada contra o sexo feminino, segundo faixa etaria no

municipio de Lagoa Santa no periodo de 2018 a 2021.

TOTAL 125 173 143 46
=1 Ano . . 4 3
1-4 . 5 2 2
5-% 1 1 1 2
10-14 3 9 9

15-1% B 1 11 5
10-2% 15 44 12 10
30-3% 45 47 A7 9
40-4% | 33 7 10
50-5% g " 12 2
60 & mais k| 7 B 3

487

21
15
111
148
96
34
21

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagéo - Sinan Net

Tabela 2. Frequéncia por ano da notificagao de

violéncia

interpessoal/autoprovocada contra o sexo feminino, segundo violéncia sexual

no municipio de Lagoa Santa no periodo de 2018 a 2021.

TOTAL 115 173 143 46

5im 1 2% 7 4
Naa 114 141 94 15
lgnorado - k| 15 2
Em Branco . - 5 1

487
75
186
1]

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagéo - Sinan Net
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Tabela 3. Dados do Sistema de Informacao do Cancer (SISCAN) citopatolégico.

SISCAN - Cito do colo — Lagoa Santa - Minas Gerais

Exames por ano de competéncia/por local de residéncia
Ano: 2018 - 2022

Faixa etdria: Preconizada pelo Previne Brasil [ 25-64 anos)

2018 2019 2020 2021
2.602 2.275 1.588 1.989
2.147 1.907 1.339 1.693
61 57 36 57
2,84%  2,99% 2,69% 3,37%

2022

2.033

1.731
38

Tabela 4. Mamografia por local de residéncia em Lagoa Santa, segunda faixa

etaria no periodo de 2018 a 2021.

Faixa etaria 2018 2019 2020 2021 Total

Total 1263 865 86 130 2.344
Até 9 anos - 1 - - 1
Entre 15 a 19 anos - - - 1 1
Entre 20 a 24 anos - 1 - 1

Entre 25 a 29 anos 5 1 - 1

Entre 30 a 34 anos 13 1" 1 2 27
Entre 35 a 39 anos 29 34 2 5

Entre 40 a 44 anos 119 145 10 1 285
Entre 45a49anos | 107 151 7 1 276
Entre 50 a 54 anos | 305 161 11 29 506
Entre 55a59 anos = 272 151 19 19 461
Entre 60 a 64 anos | 215 107 12 21 355
Entre 65 a 69 anos 153 70 15 20 258
Entre 70 a 74 anos 26 19 5 4 54
Entre 75 a 79 anos 12 9 2 3 26
Acima de 79 anos 7 4 2 3 16

Fonte: Sistema de Informagéo de Cancer (SISCAN)
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