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RESUMO

GODINHO, Breno Monteiro. Lesdes orais em usuarios de proteses removiveis.
2022. 21f. Trabalho de Conclusdo de Curso. Curso de Bacharelado em Odontologia.
Centro Universitario FAMINAS.

O presente estudo teve como objetivo relatar sobre a prevaléncia de lesdes orais
causadas pelo uso de proteses dentarias removiveis, descrever as caracteristicas
clinicas das lesbGes e possiveis diagndsticos diferenciais e buscar direcionamento
guanto a medidas preventivas e tratamento. Os estudos foram selecionados através
das bases de dados: PUbMED e BVS e para complementar foi realizada uma busca
manual. Foram incluidos 15 estudos no total. Foi observado que as principais lesbes
orais em usuarios de proteses removiveis foram: as Ulceras traumaticas, a hiperplasia
fibrosa inflamatéria, a queilite angular, a estomatite protética e a candidiase
pseudomembranosa. E importante fazer o diagnéstico diferencial dessas lesbes
benignas com lesdes pré-malignas e até mesmo malignas, como granuloma
pirogénico, carcinoma de células escamosas, adenocarcinoma, melanoma e liquem
plano. Portanto, é de suma importancia realizar um exame clinico detalhado ou até
exames adicionais, como biopsias ou exames histopatolégicos, para obter um
diagnéstico preciso e tracar um tratamento individualizado para cada leséo. Alguns
fatores devem ser observados no tratamento dessas lesfes, como adequacédo da
higiene oral, saude sistémica, remoc¢éo de fatores trauméticos e uso de medicacao.
Sao mais comuns em idosos e na populacdo de baixa renda. Tais lesdes podem ser
evitadas através de ajustes adequados da prétese pelo profissional e o
aconselhamento para que o paciente possa retornar para visitas periddicas para fazer
manutencdo da prétese e também observem os cuidados de higienizagdo oral e

protética diariamente.

Palavras-chave: Prétese Total. Protese Parcial Removivel. Ulcera Oral.



ABSTRACT

GODINHO, Breno Monteiro. Oral Injuries in Users of Removable Dentures. 2022.
21s. Monograph for the Bachelor in Dentistry. Center University FAMINAS.

The present study aimed to report on the prevalence of oral lesions caused by the use
of removable dental prostheses, describe the clinical characteristics of the lesions and
possible differential diagnoses and seek guidance regarding preventive measures and
treatment. One that the oral cavity is a place for the appearance of possible benign
oral lesions, especially when associated with removable dentures, such as traumatic
ulcers, inflammatory fibrous hyperplasia, angular cheilitis, prosthetic stomatitis and
pseudomembranous candidiasis and also pre-malignant and even malignant lesions.
such as pyrogenic granuloma, squamous cell carcinoma, adenocarcinoma, melanoma
and lichen planus. Therefore, it is extremely important to carry out a detailed clinical
examination or even additional tests such as biopsies or histopathological exams, to
delimit an accurate diagnosis to outline an individualized treatment for each lesion,
such as adequate oral hygiene, removal of traumatic factors and use of medication.
However, this study was carried out with the help of databases, through articles related
to the topic. The works were selected through inclusion and exclusion criteria. Showing
in the face of the precariousness of oral health in a not so distant past, it was found
that in 2010 about 2.3% of the world population was edentulous, with low-income
individuals being the most affected group, and largely removable dentures, being
partial or total, the main search for rehabilitation chosen by patients, mainly because
its cost is lower when compared to other forms of rehabilitation. However, in some
cases, dentures can cause problems for patients, especially when they are
misadjusted, generating cases of oral lesions, being seen on the cheek mucosa,
gingiva and especially on the patient's palate, usually generated by inadequate
adaptation or by poor care or poor hygiene on the part of the patient. Therefore, such
injuries can be avoided both by the professional through appropriate adjustments and
counseling so that the patient can return for periodic visits and patients do the proper
hygiene of their prostheses.

Keywords: Complete Denture. Partial Removable Denture. Oral Ulcer.
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1 INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO

No Brasil e no mundo, vem ocorrendo nos ultimos anos, uma mudanca no
perfil populacional, com um aumento do nimero de idosos em relacdo a populacéo
mais jovem. O envelhecimento populacional traz além de doencas ja relacionada a
idade, problemas orais acarretados por um malcuidado quando na juventude,
principalmente devido a uma odontologia que nao era tdo disseminada no passado
associada a uma ma higiene oral, gerando ao longo do tempo doencas periodontais,
caries extensas e muitas perdas dentarias, havendo a necessidade de extensas
reabilitacdes protéticas (BASTOS et al., 2021).

No entanto, isto ndo é uma condicdo exclusiva de idosos, uma vez que as
pessoas do grupo de meia idade também apresentam alto indice de perda dentéria,
podendo ser de alguns elementos ou até todos. Tal fato pode ser observado sobretudo
em pessoas do grupo de baixa renda. A perda dentéria pode influenciar o cotidiano
das pessoas ou até mesmo acarretar problemas futuros, envolvendo a fonacéao,
estética, mastigacao e nutricdo, entre outras consequéncias (CHISINI et al., 2021).

Portanto, a reabilitacdo protética € importante no intuito de ndo sé suprir as
auséncias dentarias da populacdo ao longo do tempo, mas também para gerar um
conforto e proporcionar uma melhoria na qualidade de vida fisica, social e mental dos
pacientes. Mesmo com o avanco na reabilitacdo protética com o advento dos
implantes dentarios, préteses sobre implantes do tipo overdenture ou protocolo, as
préteses totais ou parciais removiveis ainda sdo muito utilizadas, por sua viabilidade
e por serem mais acessiveis a populacéo devido ao menor custo (YEN et al., 2015).

No entanto, o uso das proteses pode estar associado a danos a saude bucal,
muitas vezes relacionados a préteses mal confeccionadas ou inadequadamente
preservadas, as quais perderam suas qualidades pelo uso além do tempo preconizado
ou nao foi realizado a manutencao do tratamento de forma adequada. Tal fato pode
acarretar o aparecimento de lesbes orais. Varios fatores podem contribuir para o
aparecimento dessas lesdes, como: 0s materiais usados para confeccdo das
préteses, fatores fisicos, uma ma higiene das mesmas e uma ma adaptacdo na

cavidade oral. Com isso a associagédo de tais fatores, geram lesdes como: hiperplasia
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fibrosa inflamatoria, queilite angular e Ulceras traumaticas dentre outras, causando
prejuizos aos pacientes (GONZALEZ et al., 2016).

Sendo assim, € importante conhecer as leses orais causadas pelas proteses
removiveis, suas caracteristicas, prevaléncia entre os individuos e a terapéutica

adequada para o manejo dessas lesdes.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

O segquinte trabalho tem como objetivo geral relatar sobre as lesdes orais em

usuarios de proteses removiveis.

1.2.2 Objetivos Especificos

- Descrever as caracteristicas clinicas das lesdes orais em pacientes

usuarios de proteses removiveis.

- Relatar sobre o diagnostico diferencial entre as lesdes.

- Relatar sobre a prevaléncia entre a populacdo de usuarios de proteses
removiveis.

- Apresentar as medidas preventivas, bem como os tratamentos indicados

para as lesoes.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Os dentes além de serem muito importantes na questdo estética, possuem
importantes funcdes para uma boa saude, como: fonacdo, mastigacdo e nutricéo,
sendo que auséncias dentarias podem interferir diretamente no cotidiano das pessoas
e levar a diversos problemas. A perda dentaria geralmente ocorre devido a doenca
carie e periodontal. Tal fato tem reflexo no passado, no qual os cuidados e o
conhecimento em relacéo a higiene bucal ndo eram tdo acessiveis a todos (CHISINI
etal., 2021).

De acordo com a Constituicdo brasileira (1988) a saude passou a ser definida
como um direito do cidaddo, sendo garantida através de politicas publicas pelo
Estado. Desta forma, houve um avango no acesso a saude com o passar dos anos.
Os servicos odontologicos também ampliaram, garantindo assim uma maior
orientacao e cuidados quanto a higiene oral (MARTINS et al.,2020).

Entretanto, a acessibilidade do servi¢co odontoldgico ainda é um desafio, isso
porque 0S grupos que mais procuram o consultério odontoldgico estéo localizadas em
grandes centros e tem uma maior prevaléncia entre as mulheres com ensino médio.
Mesmo com as politicas publicas de salde passando a ser mais implementadas no
pais, o descuido quanto a higiene oral ainda estdo presentes na sociedade
(RYNIEWICZ et al., 2021). Tal fato leva principalmente os individuos de baixa renda,
estando entre a meia idade a idosos, a perdas dentarias. Segundo um levantamento
realizado em 2010, comprovou que cerca de 158 milhdes de pessoas, 0 que equivalea
2,3% da populacao global, eram completamente edentados. Havendo dessa forma
individuos com indicacGes ao uso de préteses dentarias, uma vez que as proteses
dentarias geralmente sdo mais acessiveis aos pacientes (CHISINI et al., 2021).

A necessidade subijetiva de prétese é influenciada n&o apenas pela auséncia
total ou parcial dos dentes, mas também por outros fatores, como uma melhoria
estética e funcional do sorriso e da face. Em idosos ha uma maior prevaléncia da
necessidade de uso de protese, principalmente quando esta associado a um baixo
nivel socioeconémico do paciente e que o mesmo nao frequente consultdrios
odontolégicos com regularidade (YEN et al., 2015).

No entanto, a utilizacdo de um material artificial na cavidade bucal, como as
préteses dentarias, pode influenciar em processos patologicos, ocasionando lesdes

orais. Tais lesbes podem apresentar como fatores predisponentes a ma adaptacdo
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das préteses, a higiene oral inadequada e a dimenséo vertical de oclusao incorreta.
As lesdes orais mais comuns sao: a estomatite protética, as Ulceras traumaticas,
candidiases, queilite angular e hiperplasia fibrosa inflamatéria, sendo que quase
metade da populacdo usuaria de protese removivel apresenta ao menos uma dessas
lesBes induzida pela prétese (CALDAS et al., 2019).

Entretanto o aparecimento das lesdes orais gerada pelas protesespodem
variar de acordo com a populagédo e regido que esteja inserida, variando também
associada a fatores socioecondbmicos, sendo em paises desenvolvidos as
reabilitacbes protéticas sdo mais usadas e mais acessiveis a populacdo, porém as
lesbes orais sdo mais encontradas na populacédo de paises subdesenvolvidos, por
condicdes precarias do sistema de saude e tendo uma maior prevaléncia no
aparecimento das lesbes orais em pacientes que utilizam proteses totais do que
guando comparadas as proteses parciais, principalmente em pacientes do sexo
masculino (OGUNRIND & OLAWALE, 2020).

Adicionalmente, a lesGes orais em pacientes que fazem o uso de proteses
totais pode estar relacionada a alguns fatores predisponentes como o etilismo e o
tabagismo, sendo esse Ultimo um importante fator para o aparecimento de les@es.
Outro fator a ser observado em pacientes que fazem uso de préteses removiveis € a
presenca de doencas sistémicas, principalmente, a diabetes mellitus, as quais podem
influenciar no aparecimento de lesdes orais. Tal fato tem uma maior incidéncia em
pacientes que utilizam a prétese anoite comparado aos que a removem no periodo
noturno (BOZDEMIR et al., 2019).

Na prétese removivel pode ocorrer a presenca de porosidades na resina
acrilica localizadas principalmente no palato superior, acarretando dessa forma a
entrada de fungos devido a dificuldade de higienizacdo. Tal fato pode levar ao
aparecimento da candidiase pseudomembranosa ou candidiase atréfica crénica, mais
conhecida como estomatite protética, sendo essa ultima a forma mais encontrada na
cavidade oral, que se destaca por ser uma leséo eritematosa localizada geralmente
no palato superior, ja& a pseudomembranosa se apresenta por uma camada
esbranquicada (PINA et al., 2017).

A estomatite protética muita das vezes esta relacionada ao microrganismo da
candida, a falta de uma higienizacdo adequada das proteses, a traumas devido a
protese e o baixo pH da saliva. Portanto, buscar realizar a intervengéo priorizando uma

limpeza adequada conscientizando o paciente da importancia da realizacao e também
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daremocédo da prétese a noite, para alguns casos lancar mao de antifungicos (nistatina
e fluconazol) e buscar identificar locais nas proteses onde ha o trauma e solucionar o
mesmo de maneira que fique confortdvel ao paciente sdo importantes para a
prevencédo do aparecimento das lesdes orais (PINA et al., 2017).

Por outro lado, outros fatores que podem influenciar nos aparecimentos de
lesdes orais em pacientes usuarios de proteses removiveis S40 0s materiais que sao
utilizados na fabricacdo das proteses, falta de comunicagéo entre o cirurgido dentista
e o laboratério de protese e o planejamento inadequado. Sendo assim, esses
materiais devem ser biocompativeis com os tecidos oral e estaveis com o tempo e
sempre deve haver uma troca de informacdes entre o técnico em protese dentaria e o
dentista. Ademais, o uso prolongado de proteses danificadas ou desajustadas,
apresenta riscos potenciais de gerar o aparecimento de Ulceras traumaticas, que séo
caracterizadas por uma membrana fibrinopurulenta circundada por halo eritematoso e
dolorosas (GONZALEZ et al., 2016).

Uma outra lesdo muito comumente encontrada em pacientes usuarios de
préteses totais removiveis é a queilite angular, caracterizada pela perda da dimensao
vertical de oclusdo e o aparecimento de rugas faciais. Na queiliteangular ha uma
grande concentracdo de leveduras e fungos e geralmente h4 uma associacdo a
estomatite protética, com uma maior prevaléncia em pacientes com 60 anos ou mais
(MARTORI et al., 2014).

As hiperplasias fibrosas inflamatérias constituem outra forma de lesdo muito
comum na cavidade oral em pacientes pelo fazem o uso de proteses removiveis,
sendo que essa lesdo € caracterizada por um crescimento tecidual, gerado por
traumas crénicos ou por ma adaptacdo da protese. Em alguns casos pode ser
encontrada em préteses, principalmente antigas, uma camara de succ¢ao, capaz de
induzir um crescimento hiperplasico fibroso na regido palatina (GONZALEZ et al.,
2016).

Em alguns casos de hiperplasia inflamatoéria pode ser realizado uma biopsia
para identificacdo de malignidade uma vez que essa lesdo pode se aparentar como
uma lesado de carater maligno. Exames histopatolégicos muitas vezes sdo necessarios
para confirmar sua carateristica e instituir o tratamento adequado, podendo seratravés
da excisao cirurgica, laserterapia ou removendo o fator traumatico (OGUNRIND &
OLAWALE, 2020).
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E importante investigar os fatores etioldgicos subjacentes as lesdes da
cavidade oral relacionadas com as proteses removiveis. A analise do historico clinico
do paciente e das lesGes devem ser sempre muito bem detalhados, como frequéncia
e histérico das lesdes, medicamentos usados pelo paciente, se o paciente e fumante
ou etilista e problemas sistémicos entre outros quesitos, isto porque algumas lesbes
da cavidade oral podem apresentar-se como neoplasias malignas. Portanto, as
caracteristicas clinicas e histopatolégicas das lesdes orais devem ser consideradas
(FITZPATRICK et al., 2019).

Com isso, sempre deve-se manter alerta no caso de lesdes que aparecem
frequentemente na cavidade oral ou lesdes que estejam muito exacerbadas. Séo
exemplos de lesbes pré-malignas ou malignas: os adenocarcinomas, 0s melanomas,
carcinoma de células escamosa e o liquen plano. Essas lesdes podem apresentar-se
ulceradas, gerando dificuldades no seu diagnéstico (BODZDEMIR et al., 2019). Por
isso, 0 exame clinico deve ser muito criterioso, visando fazer um diagnéstico
diferencial entre as lesdes e se necessario em alguns casos realizar biopsias para
lesBes clinicamente identificaveis ou até mesmo testes laboratoriais e avaliaces
sistémicas para complementar o diagndstico (FITZPATRICK et al., 2019).

Sendo assim, a reabilitacdo protética torna-se um desafio, uma vez que dnde
esteticamente favoravel e funcionalmente bem efetiva, ela deve ser confortavel ao
paciente e ndo deve gerar danos aos tecidos orais. Por isso € de suma importancia
definir bem qual lesdo esta presente para instituir a terapéutica adequada
(OGUNRIND e OLAWALE, 2020).

Nota-se que ha uma maior prevaléncia de idosos utilizando préteses, portanto
com a idade avancada o fluxo salivar de pacientes idosos tende a diminuir,
consequentemente pode levar ao aparecimento de Ulceras traumaticas pela maior
friccdo entre as proteses e a mucosa. Dessa forma, detectar os locais onde esta tendo
0 aparecimento dessas lesdes, corrigir e realizar alivios ou até propor uma protese
nova e orientar ao paciente a ingerir mais agua durante o dia sdo fatores que podem
contribuir para uma melhoria da saude bucal desses pacientes, compensando a
hipossalivacdo (MARTORI et al., 2014).
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3 METODOLOGIA

3.1 ESTRATEGIAS DE PESQUISA

Para a construcdo do presente trabalho foi feita uma busca bibliografica nas
bases de dados PubMed (PMC) e Biblioteca Virtual em Saude usando as palavras
chaves disponivel nas bases DeCS/MESH ((complete denture) AND (partial
removable denture)) AND (oral ulcer), no periodo de 2008 a 2021, nos idiomas: inglés,
portugués e espanhol Foram encontrados os artigos, dentre os quais foram
selecionados a partir da leitura dos seus titulos e resumos. Posteriormente foram
removidas as duplicatas e os artigos definidos como elegiveis foram incluidos na
revisao a partir da leitura integral dos mesmos. Foram encontrados 157 artigos, sendo
1 removido por estar duplicado e dos 156 restantes, 5 foram incluidos na pesquisa
apos utilizar o filtro de ano de 2008 a 2022 e fazer a leitura de titulos e resumos.
Complementando a busca, 10 artigos foram incluidos através de uma busca manual.

O fluxograma das etapas de sele¢céo dos artigos segue abaixo (Figura 1).

Figura 1: Fluxograma com as etapas de selecdo de artigos usados pararevisao de literatura

BVS

PubMed (PMC)

149

Total

encontrado
157

Duplicata: 1

Filtro 2008 a
2022

Selecioapdsa
leiturados
titulos e
resumos: 5

Total de artigos W Busca manual:
incluidos na 10
revisao: 15 J

Fonte: Autoria propria.
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4 DISCUSSAO

O predominio do edentulismo entre a populacéo idosa no brasil é alta, pois 0s
mesmos encontraram problemas de acesso aos servicos odontolégicos preventivos
ao longo dos anos. Dessa forma a necessidade de reabilitacdo protética entre a
populacao idosa é alta. Os servicos ofertados dentro das Unidades basicas de Saude
podem ndo cumprir com a demanda, mesmo que a protese seja uma reabilitacdo
protética prevista na UBS quanto no ambito do CEO (MARTINS et al., 2020). Em
relacdo a isso, Yen et al. (2015) relatam que a prétese é uma alternativa viavel para a
reabilitacéo oral, trazendo consigo beneficios para o dia a dia do paciente, porém pode
apresentar problemas, como as lesdes orais, que podem causar prejuizos a qualidade
de vida do paciente. Segundo Chisni et al. (2021), deve se levar em consideracéo
sempre o ponto de vista do paciente na definicdo das prioridades no planejamento da
saude. Contudo, Silva et al. (2019) dizem a respeito que os cirurgides dentistas antes
de reabilitar, devem reconhecer a necessidade de prétese dentaria e 0 seu impacto
benéfico para a promoc¢éo de saude, garantindo dessa forma tratamentos seguros
com grande chance de sucesso. Corroborando com Campos et al. (2021) que dizem
gue o cirurgido-dentista antes de tudo deve respeitar a caracteristica de cada
paciente, como a anatomia do rebordo 0sseo, a qual deve ser observada antes da
reabilitacdo protética, uma vez que a reabsorcdo Ossea, tanto maxilar quanto
mandibular, interferem no sucesso ou no insucesso da reabilitacao oral.

As lesdes comumente encontradas na cavidade bucal relacionada as proteses
parciais removiveis se destacam por sua variabilidade (OGUNRIND & OLAWALE,
2020). Segundo Pina et al. (2017), a candidiase e uma leséo flngica muito comum
encontrada na cavidade oral, devido a aderéncia fuangica no epitélio oral,
principalmente em pacientes usuérios de préteses removiveis, sendo subdivida em
candidiase pseudomembranosa e candidiase atréfica cronica. Em relacao as lesoes,
Caldas et al. (2019) dizem que a candidiase atrofica cronica, que também é conhecida
como estomatite protética € uma lesdo comumente encontrada em usuarios de
préteses removiveis, sendo caracterizada por vermelhiddo na mucosa gerando
desconforto ao paciente. Ademais, para Martori et al., (2014) a estomatite protética
estd muito associada a um fator predisponente para o aparecimento da queilite
angular, muito por conta da alta presenga de leveduras na cavidade bucal. J& outa

lesdo descrita por Gonzalez et al. (2016) € a hiperplasia fibrosa inflamatdria,
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caracterizada por uma lesdo de crescimento exdfitica benigna, sendo induzida
principalmente por desajustes nas proteses que gera um trauma crénico na mucosa.
Adicionalmente, Ogunrind & Olawale (2020) acrescentam que a prevaléncia da
hiperplasia fibrosa inflamatéria € alta, principalmente associada ao tempo de uso das
proteses. Ademais, as lesfes ulceradas da cavidade oral s&o induzidas por
traumatismos e ma adaptacdo das préteses na mucosa, gerando um grande
desconforto ao paciente, sendo caracterizada por uma ou mais feridas geralmente
avermelhadas (MARTORI et al., 2014 e BOZDEMIR et al., 2019). Para Fitzpatrick et
al. (2019), o aparecimento das Ulceras traumaticas na cavidade bucal pode estar
relacionado a outros fatores subjacentes, como uma mordida cruzada e proteses com
falhas na confeccéo.

As les@es orais geradas pelo uso de proteses dentarias podem acarretar um
desconforto ao paciente, afetando requisitos basicos de uma protese, como
principalmente, a retencdo e estabilidade, gerando prejuizos ao paciente durante a
alimentacao, fala e autoestima. Além de tudo isso, as lesdes crbnicas geradas pela
prétese podem ser um fator predisponente para futuras lesées malignas na cavidade
oral (OGUNRIND & OLAWALE, 2020). Fitzpatrick et al. (2019) afirma que a cavidade
oral é um local de possiveis aparecimentos de lesGes neoplasicas, que por sua vez
podem ser confundidas com lesdes ulcerativas benignas principalmente associadas
as préteses. E que, portanto, € de suma importancia a realizacdo de bidpsias pra
estabelecer o diagndstico em casos suspeitos ou que nao respondem ao tratamento,
principalmente lesdes associadas a doengas autoimunes.

Segundo Bozdemir et al. (2019), alguns fatores predisponentes podem ser
observados levando ao aparecimento das lesdes, como para os idosos portadores de
doencas sistémicas, o que eleva significativamente a prevaléncia das lesbes na
mucosa. Outros fatores sdo, o0 uso da prétese no periodo noturno e as doencas
sistémicas no geral (RYNIEWICZ et al., 2021). Ja segundo Martori et al. (2014), a
prevaléncia das lesdes orais pode variar de acordo com sua extensao, para diferentes
tipos de reabilitacbes, sendo que as Ulceras traumaticas em proteses parciais
removiveis tém uma menor prevaléncia, enquanto em usuarios de proteses totais
estao mais presentes.

Caldas et al. (2019) relatam que as lesbes orais podem ser causadas por
diversos fatores, como: doencgas sistémicas, neoplasias ou traumas o que corrobora

com os achados de Bozdemir et al. (2019). Com isso € de suma importancia a
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realizacdo de exames periddicos para a deteccdo de lesdes orais em usuarios de
préteses removiveis. Tais lesbes podem ser benignas ou malignas e o diagnéstico
precoce é de suma importancia, principalmente em pacientes idosos e fumantes.
Também € necessaria uma orientacdo profissional para os pacientes sobre a
higienizacdo das préteses e da mucosa bucal (CHISINI et al., 202; RYNIEWICZ et al.,
2021 e GONZALEZ et al., 2016). Ryniewicz et al. (2021) acrescenta que a protese
removivel na cavidade bucal quando ndo higienizada adequadamente se torna um
local de acumulo de biofilme bacteriana, sendo propicio para disseminacao
microrganismos como 0s estreptococos, estafilococos e a Candida Albicans, podendo
gerar diminuicdo do pH da saliva reduzindo as propriedades protetoras da mucosa,
afetando também tecidos moles, sendo suscetivel ao aparecimento de estomatite
protética. Pina et.al. (2017) descreve que outros fatores como imunossupressao,
diabetes melitus e hipossalivacdo devem ser observados porque predispdem a
ocorréncia da candidiase oral e ao aparecimento de outras lesdes. Além disso,
menciona que junto a uma boa higienizacdo é importante fazer o tratamento com
antifngicos, como Miconazol, Nistatina ou Fluconazol.nos casos que envolvam a
presenca de microrganismos, como a Candida Albicans. Por fim, Gonzalez et al.
(2016), afirma que avaliacdes peridédicas sobre a integridade das proteses e da
mucosa bucal sdo necessarias tendo o intuito de remover se necessario algum agente
irritante na mucosa bucal, visando sempre proporcionar e manter um conforto para o

paciente.
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5 CONCLUSAO

As principais lesbes orais geradas por préteses removiveis sdo: as Ulceras
traumaticas, a hiperplasia fibrosa inflamatéria, a queilite angular, a candidiase
pseudomembranosa e a estomatite protética, sendo que a estomatite protética possuli
uma maior prevaléncia dentre elas. As causas podem estar relacionadas,
respectivamente, por fatores traumaticos e pela ma adaptacdo das proteses
removiveis; traumatismo crénico na mucosa, sugerindo que as préteses totais ou
parciais estejam com falhas na adaptacao; perda de dimensao vertical de ocluséo e
as duas ultimas por uma higienizacao deficiente. A candidiase pseudomembranosa e
a estomatite protética sdo variacbes da candidiase, sendo a primeira caracterizada
por uma camada esbranquicada enquanto a Ultima € uma lesdo atréfica e bem
avermelhada. Ja as Ulceras séo caracterizadas por uma membrana fibrinopurulenta
circundada por halo eritematoso e dolorosas. Enquanto a queilite angular esta
presente na comissura labial associada a perda de dimensao vertical.

O tratamento das lesBes deve ser individualizado. Para a candidiase séo
prescritos antifungicos. Ja4 em relacdo a ulceras traumaticas e as hiperplasias é
necessario a remocéao do fator traumatico e restabelecer a adaptacdo das préteses.
Para a queilite angular é importante recuperar a dimensao vertical de oclusdo. Para a
melhora de todas as lesBes € importante uma correta higienizacdo, cuidado e
manutencao das proteses. O diagndstico de tais lesfes é de suma importancia para
uma correta intervencdo, uma vez que a lesdes orais geradas pelas préteses
removiveis podem ser assemelhar a lesdes malignas como carcinoma de células
escamosas e granuloma pirogénico, portanto o diagnéstico diferencial deve ser

realizado e se necessario ser feito 0 exame histopatologico.
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