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1 INTRODUCAO

Os residuos do servico de saude ocupam um lugar de destaque, pois merecem
atencdo especial em todas as suas fases de manejo (segregacao, acondicionamento,
armazenamento, coleta, transporte, tratamento e disposicao final) em decorréncia dos
imediatos e graves riscos que podem oferecer, por apresentarem componentes quimicos,
biologicos e radioativos.

Portanto, a implantacdo de processos de segregacao dos diferentes tipos de
residuos em sua fonte e no momento de sua geracdo conduz certamente a minimizagao de
residuos, em especial aqueles que requerem um tratamento prévio a disposicao final. Este
manual tem como finalidade auxiliar e nortear, de forma correta e objetiva a adocéo de
medidas de controle e prevencédo dos riscos pelos colaboradores e alunos envolvidos na
segregacao, tratamento, coleta e transporte, ou seja, no manejo dos RSS da Clinica Escola
de Odontologia pertencente FAMINAS/Belo Horizonte, MG.

Atende de segunda a sextas-feiras das 19h00min as 22h40min horas para fins de
educacao, pesquisa e promovendo a¢des sociais para usuarios de Belo Horizonte e regiéo.
Infraestrutura construida para tal fim, dispondo de instalagdes sanitérias, circuitos elétricos
de iluminacdo e de alimentacdo dos pontos de forca, bem como seus respectivos
dispositivos de protecdo e dimensionados conforme sua capacidade de conducdo de
corrente elétrica, lluminacéo natural e artificial; ventilacao natural favorecida pelas basculas
de vidracas que compdem o ambiente.

A Clinica Escola de Odontologia da FAMINAS/Belo Horizonte ainda possui 0s
ambientes de apoio como estacionamento proprio, rampa e escada de acesso, recepcao,
sala e convivéncia para os usuarios salas para os diferentes cursos que ali realizam seus
projetos e estagios, copa, sala de informatica e em anexo toda infraestrutura que a
FAMINAS dispde.

2 LEGISLACOES

A preocupacgdo com os residuos solidos, no Brasil, iniciou-se em 1954, com a Lei
Federal no 2.312, art. 12: “a coleta, o transporte e o destino final do lixo, deverao processar-
se em condi¢Bes que ndo tragam inconvenientes a saude e ao bem-estar publicos”. Em
1961, com a publicacao do Cédigo Nacional de Saude— Decreto 49.974-A, art. 40. Em 1979,
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com a Portaria MINTER n° 53, de 01/03/1979. O art. 23 8§ VI da Constituicdo Federal de
1988 dispbe, como sendo uma competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios.

Mais recentemente foi aprovada a lei N° 13.305 de 2010, que institui a Politica
Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS). Na area da saude, foi aprovada a RESOLUCAO
N° 5 DO CONAMA, em 05/08/93, que dispde sobre o gerenciamento dos residuos solidos
de servicos de satde. A RESOLUCAO — RDC N° 15 de marco de 2012, que dispde sobre
requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para a saude e da outras
providéncias, RDC N° 306, DE 7 DE DEZEMBRO DE 2004, RESOLUQAO DA DIRETORIA
COLEGIADA da ANVISA, que dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento
de residuos de servicos de satde, RESOLUCAO N° 358, DE 29 DE ABRIL DE 2005 que
dispde sobre o tratamento e a disposicao final e RDC N° 222 de 09 de maio de 2018, da
ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Normas relativas ao controle dos

residuos de servicos de saude, no ambito da Associacao Brasileira de Normas Técnicas:

Além das resoluc¢des citadas acima, dos requisitos estaduais e municipais o PGRSS
deve se basear nas normas das descritas a seguir:

> NBR 7.500 Simbolo de risco e manuseio para o transporte e armazenamento
de material,

> NBR 7.501 Terminologia de transporte de residuos perigosos

> NBR 7.503 Ficha de emergéncia para transporte de produtos perigosos

> NBR 7.504 Envelope para o transporte de produtos perigosos
> NBR 8.285 Preenchimento da ficha de emergéncia para transporte de

residuos perigosos

> NBR 9.190 Classificacao dos sacos plasticos para o acondicionamento
> NBR 9.191 Especificacdo de sacos plasticos para acondicionamento

> NBR 12.807 Terminologia dos residuos de servi¢o de saude

> NBR 12.808 Residuos de servi¢co de saude

> NBR 12.809 Residuos de servi¢o de saude

> NBR 12.810 Coleta dos residuos de servico de saude

> NBR 13.853 Coletores para os residuos de servico de saude perfuro
cortantes e cortantes.
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Todas que dispdem respectivamente sobre: a classificacdo os residuos soélidos
guanto a sua periculosidade; o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de
servico de saude; o tratamento e a destinacao final dos residuos dos servigos de saude.

Com relacao aos efluentes liquidos, nas localidades onde ha o atendimento de
Companhia de Saneamento os geradores devem atender a NT 187/2, sobre o langcamento
de efluentes ndo domésticos. A FAMINAS possui um sistema de tratamento de esgoto, pois
localiza-se em area considerada ndo urbana, assim a responsabilidade pela destinacéo
correta dos efluentes, cabe a propria atendendo as exigéncias dos 6rgados ambientais para
o controle da poluicdo ambiental.

3 OBJETIVO

Apontar e descrever as agdes relativas ao manejo de residuos sélidos, implementado
a partir de bases cientificas e técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a
producao de residuos e proporcionar, aos residuos gerados, um encaminhamento seguro,
de forma eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacdo da saude, dos
recursos naturais e do meio ambiente. Deve abranger todas as etapas de planejamento dos
recursos fisicos, dos recursos materiais e da capacitacdo dos recursos humanos envolvidos
no manejo de Residuos de Servi¢cos de Saude (RSS).

4 CONCEITOS

Residuo de Servico de saude — RSS: Residuo de servico de saude ou RSS, por
definicdo, é o residuo resultante de atividades exercidas por estabelecimento gerador que,
por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados no manejo, exigindo ou

nao tratamento prévio para a disposic¢ao final.

Plano de Gerenciamento de residuos: Denomina-se gerenciamento de residuos o
conjunto de atividades técnicas e administrativas aplicAveis ao manuseio, a minimizacao
da geracdo, a segregacao na origem, a coleta, ao acondicionamento, ao transporte, ao
armazenamento, ao tratamento, ao controle, ao registro e a disposicao final dos residuos.
Devem-se levar em conta todos os recursos fisicos e materiais necessarios ao bom
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gerenciamento e a capacitagdo dos recursos humanos envolvidos no manejo dos RSS.
Todos que fazem parte da cadeia sé@o responsaveis pelo gerenciamento dos residuos,
desde a geracao até a disposicéo final.

Manejo: O manejo dos RSS é entendido como a acdo de gerenciar os residuos em
seus aspectos intra e extras estabelecimentos, ou seja, desde a geracado até a disposicao
final, constituindo-se das seguintes etapas:

- Segregacao — consiste na separacdo dos residuos no momento e local de sua
geracgéo, de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas, o seu estado fisico
e 0s riscos evolvidos.

- Acondicionamento — consiste no ato de embalar os residuos segregados em sacos
ou recipientes que evitem vazamentos e resistam as acfes de punctura e ruptura. A
capacidade dos recipientes de acondicionamento deve ser compativel com a geracéo diaria
de cada tipo de residuo.

- Identificagéo — consiste no conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos
residuos contido nos sacos e recipientes, fornecendo informacfes ao correto manejo dos
RSS.

Transporte interno: Consiste no translado dos residuos dos pontos de geracao até
o0 local destinado ao armazenamento temporario ou armazenamento externo com

finalidades de apresentacao para a coleta.

Armazenamento temporario: Consiste na guarda temporaria dos recipientes
contendo os residuos ja acondicionados, em local proximo aos pontos de geracao, visando
agilizar a coleta dentro dos estabelecimentos e melhorar o deslocamento entre 0os pontos
geradores e 0 ponto destinado a apresentacao para a coleta externa. Ndo podera ser feito
armazenamento temporario com disposicdo direta dos sacos sobre o piso, sendo

obrigatdria a conservagéo dos sacos em recipientes de acondicionamento.

Tratamento: Consiste na aplicacdo de método, técnica ou processo que modifique
as caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando os riscos de
contaminacao, de acidentes ocupacionais ou de danos ao meio ambiente.



X FAMINAS

Clinica-Escola de Odontologia

Armazenamento externo: Consiste na guarda dos recipientes de residuos até a
realizacdo da etapa de coleta externa, ambiente exclusivo com acesso facilitado para o
veiculo coletor.

Coletas e transporte externos: Consiste na remocdo dos RSS do abrigo de
residuos (armazenamento externo) até a unidade de tratamento ou disposicdo final,
utilizando-se técnicas que garantam a preservacao das condi¢bes de acondicionamento e
a integridade dos colaboradores da populacdo e do meio ambiente, devendo estar de

acordo com as orientagcfes dos 6rgdos de limpeza urbana.

Disposicao final: Consiste na disposicdo de residuos no solo, previamente
preparado para recebé-los obedecendo a critérios técnicos de construcéo e operacao, e
com licenciamento ambiental de acordo com a resolucdo CONAMA n2 237/97.

5 CLASSIFICACOES DOS RESIDUOS

Grupo A: Residuos com risco bioldgicos, que sdo aqueles que apresentam risco
potencial a saude e ao meio ambiente devido a presenca de agentes biologicos; em caso
de carcaca de animais manté-los congelados em camara fria e ou freezer devidamente
acondicionados e identificados.

Conforme a norma da ABNT, NBR 7500 — simbolo de risco em manuseio para o
Transporte e Armazenamento de matérias, os residuos com risco biolégicos procedente de
salas de isolamento, sangue e hemoderivados ou patolégicos e residuos anatbmicos
humanos e animais devem ser segregados em sacos plastico branco leitoso, resistentes,
impermeaveis, utilizando-se sacos duplos para os residuos pesados e umidos devidamente
identificados com roétulo de fundo branco, desenho e contorno preto, contendo simbolo

universal de substancias infectantes. Sugere-se a inscrigdo “Risco Bioldgico”.

Grupo B: Residuos com risco quimico, que sdo aqueles que apresentam risco
potencial & salde publica e ao meio ambiente devido as suas caracteristicas proprias, tais
como corrosividade, reatividade, inflamabilidade, toxicidade, citogenicidade e explosivi-
dade. Conforme a norma ABNT, NBR 7500 — simbolo de Risco e Manuseio para o

transporte e Armazenamento de matérias os residuos do grupo B devem ser identificados

10
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com rotulos de fundo branco, desenhos e contornos pretos, contendo o simbolo universal

de substancia toxica e com as inscricdes “Risco Quimicos”.

Grupo C: Rejeitos radioativos, ou seja, qualquer material resultante de atividades
humanas que contenha radionuclideos (radioatividade) em quantidades superiores aos
limites de eliminag&o especificados na norma CNEN-NE-6.02-Licenciamento de instalagbes

radioativas.

Grupo D: Residuos comuns, que sao todos aqueles que ndo se enquadram nos
grupos descritos anteriormente. Suas caracteristicas sé@o similares a dos residuos
domésticos comuns.

Devem ser acondicionados de acordo com as orientacdes dos servigos locais de
limpeza urbana, utilizando-se sacos impermeaveis, contidos em recipientes e receber
identificac&o.

Para os residuos do grupo D, destinados a reciclagem ou reutilizacéo, a identificacédo
deve ser feita nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando codigo de
cores e suas correspondentes nomeacoes, baseadas na Resolugcdo CONAMA n2275/2001,

e simbolos de tipo de material reciclavel:

Grupo E: S&o todos os perfurocortantes que devem ser descartados
separadamente, e no local de sua geracao, imediatamente ap0s 0 uso, em recipientes
rigidos, resistentes a ruptura e vazamento, com tampa, devidamente identificados,
atendendo aos parametros referenciados na norma NBR 13853/97 DA ABNT, sendo
expressamente proibido o esvaziamento desses recipientes para o0 seu reaproveitamento.
As agulhas descartaveis devem ser desprezadas juntamente com as seringas, quando
descartaveis, sendo proibido reencapa-las ou proceder a sua retirada manualmente.
Devem ser acondicionados. Acondicionamento compativel com a geragao diaria deste tipo
de residuo. Os recipientes mencionados no primeiro paragrafo deste topico devem ser
descartados quando o preenchimento atingir 2/3 de sua capacidade ou do nivel de
preenchimento ficar a 5 (cinco) cm de distéancia da boca do recipiente, sendo proibido o seu
esvaziamento ou reaproveitamento. Os recipientes devem estar identificados com o
simbolo internacional de risco biologico, acrescido da inscrigdo de “Perfurocortante” e os

riscos adicionais, quimicos ou radiolégicos.
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6 DIAGNOTICO SITUACIONAL DOS RESIDUOS DA CLINICA ESCOLA E CLINICA

ESCOLA DE ODONTOLOGIA / FAMINAS

As unidades geradoras de residuos da clinica escola s&o resultantes dos

atendimentos dos cursos de fisioterapia, nutricdo, psicologia, educacao fisica, enfermagem,

medicina e Odontologia. Para descrevermos de forma adequada e sintética o resultado da

avaliacdo qualitativa dos residuos, alguns setores foram agrupados de acordo com as

atividades neles exercidas, ja que se observou que os tipos de residuos produzidos sao

semelhantes. Segue abaixo as especificidades dos servi¢os detalhadas.

6.1 CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS POR UNIDADE GERADORA

Quadro 1- Classificacao dos residuos

DESCRICAO DO SETOR

RESIDUO GERADO

CLASSIFICACAO

ESTACIONAMENTO
Destinado a guarda temporaria de

Papéis, plasticos, varricdo, flores,

veiculos podas e jardim; GRUPO D
RECEPCAO
Destina-se ao primeiro contato
com os usuérios. Local de | Papel, plastico, copo descartavel. GRUPO D
acolhimento e agendamento de
atendimentos. Possui em anexo
sala de convivéncia
BANHEIROS
Local destinado para eliminagfes | Papel toalha, papel higiénico.
fisiolégicas e higienizacdo pessoal | Sabonete liquido.
(exceto banho). Localiza-se na | Lixo comum
recepcdo da Clinica Escola de
Odontologia. Compostos por: 02 gsgggg
banheiros femininos; 02 banheiros GRUPO D
masculinos; e 01 para pacientes
com necessidade especiais (PNE)
Utilizado por alunos,
colaboradores e usuérios.
Papel toalha

SALAS DE ATENDIMENTO | % ~ L
ODONTOLOGIA: ?;C%%'éfeg's e sabdo enzimatico, | spupg p
CONSULTORIOS ap GRUPO B
ODONTOLOOGICOS Lixo comum GRUPO B

. - Lixo para residuos infectantes
Destinam-se a receber usuarios Residuos perfuro cortantes GRUPO A
para atendimento odontolégicos GRUPO E

12



X FAMINAS

Clinica-Escola de Odontologia

Gases IV, plastico, espatulas, luvas.
Clorexidine Alcodlico e degermante,
AL OF FORNECIENTO D | part e s, ol 0% ebio
ODONTOLOGICOS en2|mat|co,,s§1ponaceos, desmfetaptes GRUPO A
Destinam-se  a_ fornecer  0s Papel, plastl,cq, copo descartavel, | GRUPO B
materiais € equipamentos aos bo’rracha, Iapls! canetrf\s,_ uvas, | GRUPO D
discentes e docentes durante o | mascaras, aventalsdAeS(_:artavels,gaze_. GRUPO E
atendimento odontolégico. Agulha, Iancetas,, _Iamlna de bisturi, | GRUPO B
tubetes de anestésicos.
Materiais quimicos odontol6gicos
B Papel, canetas, papel filme, sacos para GRUPO D
SALAS DE PRODUGCAO DE | barreira de protecédo GRUPO C
RAIOS X Aparelhos de producéo de raios X
SALA DE PROCESSAMENTO | Residuos quimicos: reveladores, | GRUPO B
DOS RAIOS X fixadores, prata e lamina de chumbo
Cloro, desinfetante, sabdo, agua
SALA DE DEPOSITO DE Egﬂ'éggg'sEscg‘J’a:rﬁ?raa "mpega das
MATERIAL DE LIMPEZA COM | g 3S, ~ superiicies € demais | ~p\pg g
TANQUE ependen(_:las da Clinica Escola de
Odontologia
L . Clorexidine Alcodlico e degermante,
EXPURGO: érea destinada a | . . 2 x
instrumentais usados nos Papel toalh’a P ’ GRUPO A
atendimentos odontoldgicos, bem Lixo comum GRUPO D
como, o selamento em grau Lixo infectante GRUPO A
cirl]rgicq para posterior processo 01-Ar comprimido- Cilindro
de esterilizagéo 02- Seladoras
Clorexidine Alcodlico e degermante,
hipoclorito de sédio, alcool 70%, sabéo
SALA DE PROCEDIMENTOS | enzimatico, saponaceos, desinfetantes | GRUPO B
PARA A ESTERILIZACAO DOS | Papel toalha GRUPO A
MATERIAIS E QUIPAMENTOS | Lixo comum GRUPO D
ODONTOLOGICOS Lixo infectante GRUPO A
02-Autoclaves

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

6.2 GERENCIAMENTO

Interno: Nessa fase os sacos com residuos sé@o recolhidos das salas da Clinica
Escola pela colaboradora do setor Higiene e limpeza pela funcionéaria lotada no setor e
transportados para 0s armazenamentos temporarios (expurgos). A coleta é realizada ap6s
atendimento da manha as 12:00 horas e ao término atendimento 18:00 horas e ou quando

atingirem 2/3 de sua capacidade. Os sacos sdo substituidos nessas duas situacdes e

13



X FAMINAS

Clinica-Escola de Odontologia

encaminhados por carro de transporte para expurgo localizado na &rea externa a Clinica
Escola de Odontologia. Expurgo que recebe os residuos é compartiihado com o setor de
Higienizacdo e Limpeza. Portanto o armazenamento temporario sdo os citados expurgos,
local onde os residuos, por um curto tempo, ficam armazenados, ndo expostos diretamente

no chao e posteriormente encaminhado ao abrigo externo.

Externo: os residuos séo transportados do armazenamento temporario (expurgo),
por meio de carros de transporte e sdo encaminhados a area de abrigo externo que localiza
na area da FAMINAS, que se da através do transporte pelas vias asfaltadas desde os
expurgos até o abrigo externo. Funcionario exclusivo para o transporte de residuo de toda

Instituicdo.
6.3 DESTINO E VOLUME DA CLINICA ESCOLA

Os residuos comuns sao recolhidos pelo DEMSUR diariamente, os residuos grupo
A, B, E pela empresa SERQUIP semanalmente.

Residuo comum em torno de 10 Kg més, pois é basicamente papel.

Residuo potencialmente infectante, quimico e perfuro cortante 5 kg, visto que apenas

a sala de curativo o produz.

Belo Horizonte, 05 de setembro de 2024

Elaboracéo: Caroline Christine Santa Rosa

ANEXOS:

o Contrato SERQUIP
o Contrato Servico de desratizagéo, dedetizacdo e limpeza caixa de agua

o Contrato firma Qualidade da agua

14



	1 INTRODUÇÃO
	2 LEGISLAÇÕES
	3 OBJETIVO
	4 CONCEITOS
	5 CLASSIFICAÇÕES DOS RESÍDUOS
	6 DIAGNÓTICO SITUACIONAL DOS RESÍDUOS DA CLÍNICA ESCOLA E CLÍNICA ESCOLA DE ODONTOLOGIA / FAMINAS
	6.1 CLASSIFICAÇÃO DOS RESÍDUOS POR UNIDADE GERADORA
	6.2 GERENCIAMENTO
	6.3 DESTINO E VOLUME DA CLÍNICA ESCOLA

	ANEXOS:

