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1 ESTAGIOS SUPERVISIONADOS DO CURSO DE BACHARELADO EM
PSICOLOGIA

De acordo com Art.20 das Diretrizes Curriculares para o Curso de Psicologia,

0s est4gios supervisionados sdo conjuntos de atividades de formacgéo programados
e diretamente supervisionados por membros do corpo docente da instituicao
formadora e procuram assegurar a consolidagao e articulagdo das competéncias
estabelecidas.

Continuando, o Art.21, afirma que

0s estagios supervisionados visam assegurar o contato do formando com situacdes,
contextos e instituicdes, permitindo que conhecimentos, habilidades e atitudes se
concretizem em acdes profissionais, sendo recomendavel que as atividades do
estagio supervisionado se distribuam ao longo do curso.

Neste sentido, o Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Psicologia da
FAMINAS considera como estagios, as atividades especificas de aprendizagem e vivéncia
nas areas de atuacao da Psicologia acompanhadas e, exclusivamente, supervisionadas por
professores com formagéo e experiéncia na area. Sao ocasides de exercicio cientifico da
pratica do psicologo, que proporcionam ao discente o aprimoramento das habilidades e
competéncias necesséarias para o exercicio da profissédo, integrando estudos tedricos,
instrumental técnico e agdes orientadas, contemplando as areas béasicas e especificas da
formacdo. Os estagios seguem as orientacdes e resolucdes do Conselho Federal de
Psicologia (CFP) e das Diretrizes Curriculares Nacionais destinadas aos cursos de
Psicologia.

Os estagios do Curso de Bacharelado em Psicologia da FAMINAS estéo distribuidos
da seguinte forma: Estagios Basicos vinculados ao Nucleo Comum, com um total de 640
horas/aula e os Estagios Especificos vinculados as Enfases, com um total de 320

horas/aula.
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1.1 ESTAGIOS BASICOS — NUCLEO COMUM

0 estagio supervisionado basico incluird o desenvolvimento de praticas integrativas
das competéncias e habilidades previstas no nicleo comum (Diretrizes Curriculares,
Art.22, Paragrafo 21).

Os estégios basicos iniciam no Ciclo 2(dois), Modulo B (4° periodo), e seguem até o
Ciclo 4(quatro), Modulo B (8° periodo) do curso e estdo assim organizados:

o Estagio Supervisionado - Observacdo e Triagem: com carga-horéaria de
120 horas/aula, tem como objetivo o desenvolvimento discente no tocante a capacidade de
observagdo critica sobre a atuagdo do profissional da Psicologia;, capacidade de
compreender sobre desafios postos ao trabalho do psicologo; o desenvolvimento de
competéncias para a exploracao diagndéstica; o rastreamento de problemas de saude e o
mapeamento de demandas da comunidade e da populacdo. Para além disso, a
compreensdo da triagem como intervencdo breve em dois tempos: o acolhimento
(disposicao afetiva do psicologo para escuta em clinica ampliada e/ou para entender o que
se passa com o individuo, grupo ou coletividade) e retificacdo subjetiva (efeito de clareza
em relacdo a situacao vivida, criando condi¢Bes para modifica-la).

o Estagio Supervisionado - Praticas Psicossociais e Comunitaria: com
carga-horaria de 120 horas/aula, tem como objetivo a capacitacdo do discente da
importancia da Psicologia Social Comunitaria; compreensédo da importancia do papel e da
atuacdo do psicélogo comunitario dentro da formacdo académica, como agente
transformador da realidade social, por meio de uma atitude ética e comprometida com a
comunidade; discussdo do campo do exercicio profissional, o espaco politico-social do
Psicélogo Comunitario; levantamento e analise das questdes especifica referente a pratica
do Psicélogo Comunitario; capacitacdo para desenvolvimento de diagndéstico comunitario
e a elaboracdo de um projeto de intervencao.

o Estagio Supervisionado - Avaliagdo Psicologica: com carga-horéaria de 120
horas/aula, tem como objetivo ampliar a compreenséao do discente em relacédo a psicologia
enquanto ciéncia e as novas demandas e campos emergentes; compreender 0S processos

de subjetivacdo que marcam a contemporaneidade e sua relacdo com as praticas
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profissionais em psicologia nos mais diversos campos; elaborar e executar de projeto de
pesquisa para levantamento e identificacdo de demandas; construir relatorios e

desenvolver habilidades para a entrevista devolutiva.

o Estagio Supervisionado - Praticas educacionais e escolares: com carga-
horaria de 140 horas/aula, tem como objetivo vincular as a¢des do psicologo a escola.
Articular teoria e pratica sobre a insercdo e atuacdo da psicologia escolar no contexto
educacional. Apresentar e discutir as acdes do psicélogo na escola. Elaborar intervencoes
junto a comunidade escolar, fazendo avaliacédo e diagndstico dos contextos institucionais,
e desenvolvendo projetos de promocéao e prevencao de saude mental e apoio psicossocial
no contexto educacional.

o Estagio Supervisionado - Préticas Psicossociais e da Saude: com carga-
horaria de 140 horas/aula, tem como objetivo capacitar o discente para a abordagem do
paciente, os contatos iniciais, levantamento de hipdteses e investigacao; definir as diretrizes
para a conducao do atendimento de forma coerente com suas referéncias tedricas; Plantdo
psicologico, orientacdo psicologica e psicoterapia; desenvolver habilidades na escrita de
documentos decorrentes da atividade profissional.

Para que os objetivos elencados nos Estagios Basicos sejam alcancados, o Curso
de Bacharelado de Psicologia da FAMINAS, junto ao Nucleo de Estagios e Carreiras,
estabelece convénios de cooperacao técnica com diversas entidades publicas e privadas,
além de ONGs. Os discentes sao inseridos em campos de estagios como: empresas,
escolas, clinicas de transito, ONGs, Clinica Escola de Psicologia, equipamentos do Sistema
Unico de Saude, em seus niveis primario, secundario e terciario, como: UBS, ESF/NASF,
CERSAM/CAPS e Hospitais, e equipamentos do Sistema Unico da Assisténcia Social,
como: CRAS, CREAS, Centro POP, entre outros.

1.2 ESTAGIOS ESPECIFICOS — ENFASES

A Enfase em Psicologia e Processos Clinicos e Promoc&o da Satide propdem
promover o aprofundamento dos estudos do psiquismo humano em suas relagdes,

considerando os aspectos da singularidade e da particularidade, sejam eles em acgdes
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individuais ou coletivas e na compreensdo nomotética e idiografica do individuo. Trabalha-
se com o conceito de clinica ampliada, numa dimensdo mais abrangente que inclui, além
do diagnostico e tratamento nas diversas dimensfes do sofrimento psiquico, o trabalho
preventivo e de promocdo da saude individual e coletiva, privilegiando o lugar da
subjetividade, realizado nos mais diversos cenarios de atuacao.

Estdo previstos dois estagios: Estagio Supervisionado em Saude | e Il, com 160
horas/aula cada, totalizando 320 horas/aula de estagio especifico na Enfase em Psicologia
e Processos Clinicos e Promocao da Saude.

Estes estagios acontecem mediante parceria do Curso de Bacharelado em
Psicologia da FAMINAS com a Prefeitura de Belo Horizonte que possibilita a insercao dos
nossos discentes nos equipamentos do Sistema Unico de Salide, em seus niveis primario,
secundario e terciario, como: UBS, ESF/NASF, CERSAM/CAPS e Hospitais; por meio da
parceria com as Forgas Aeronduticas Brasileira - FAB no Municipio de Lagoa Santa/MG,
em que nossos discentes desenvolvem préticas junto ao Esquadréao de Saude; e na Clinica
Escola de Psicologia da FAMINAS.

A Enfase em Psicologia, Processos Psicossociais e da Saude, prevé que o
discente compreenda as questfes macrossociais por meio dos espacos intermediarios, as
organizacles, instituicbes e grupos, que ligam o individuo a sociedade. Esses sao
estudados em suas multiplas dimensfes (grupos formais e informais, comunidades,
organizagdes), capacitando o aluno a trabalhar, em campos diversos, com o0 objetivo de
promover o desenvolvimento, a saude e o bem-estar de individuos, grupos e comunidades,
a partir de referéncias multidisciplinares.

Estéo previstos dois estagios: Estagio Supervisionado em Processos Psicossociais
e da Saude | e ll, com 160 horas/aula cada, totalizando 320 horas/aula de estagio especifico
na Enfase em Psicologia, Processos Psicossociais e da Satde.

Estes estagios acontecem mediante parceria do Curso de Bacharelado em
Psicologia da FAMINAS com a Prefeitura de Belo Horizonte que possibilita a inser¢cao dos
nossos discentes nos equipamentos do Sistema Unico da Assisténcia Social, como: CRAS,
CREAS, Centro POP; por meio de parcerias com o Ministério Publico, no Nucleo de Praticas

Juridicas - NPJ da FAMINAS, além de parcerias com organizacdes de trabalho e ONGs.
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2 ACOMPANHAMENTO DAS ATIVIDADES DO ESTAGIO BASICO E
ESPECIFICO

As atividades desenvolvidas no estagio serdo acompanhadas pelo Professor
Supervisor do Curso de Bacharelado em Psicologia da FAMINAS e pelo Supervisor de

Campo.
2.1 PROFESSOR SUPERVISOR

O Professor Supervisor integra o corpo docente da instituicdo e assume a
responsabilidade principal de acompanhar as atividades desenvolvidas pelo aluno
estagiario na sua area do saber psicoldgico e de acordo com o PPC e o Cdadigo de Etica do
Profissional de Psicologia (CEPP).

De acordo com a Resolucdo CFP n° 003/2007, cabe ao Professor Supervisor:

e Difundir as abordagens tedricas e praticas da psicologia, estabelecendo uma
postura ética e garantindo a capacidade de atuacao profissional do futuro Psicologo (a) nas
areas de estagio desenvolvidas.

e Orientar todos 0s casos, grupos ou instituicbes que estejam sendo atendidos
pelos académicos sob a sua orientacdo, até o encerramento.

e Orientar os alunos-estagiarios em relagcéo a rotina do servigco ou analise da rotina
das instituicdes atendidas, aos procedimentos e suas normas gerais e aos atendimentos
ao publico-alvo.

e Acompanhar a atuacdo dos académicos-estagiarios, orientando-os e alertando-os
em relacdo as condutas profissionais e éticas.

e Controlar o recebimento dos relatérios de atendimento dentro dos prazos e
modelos estabelecidos.

e Cuidar para que os programas de estagio objetivem primordialmente o
desenvolvimento do aluno, aprimorando suas condi¢cfes profissionais e sua autonomia e
conscientizando-o da necessidade de formacao continuada.

e Analisar e assinar todos os relatorios elaborados pelos alunos-estagiarios.

Além de,
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e Observar a Resolugdo do Conselho de Ensino em que normatiza oS
procedimentos para os Estagios Supervisionados na FAMINAS.

e Observar as normas do Manual de Estagio, submetendo-se a elas enquanto
perdurar o estagio;

e Comparecer as reunibes de supervisores de estagio quando demandado pela
Coordenacéo de Curso.

2.2 SUPERVISOR DE CAMPO

Caso o aluno estagiéario faca sua pratica em ambientes externos a instituicao, este
devera ser acompanhado por um profissional devidamente regular em um conselho
profissional, de preferéncia que esteja vinculado ao Conselho Regional de Psicologia.

Supervisor de campo é a denominacdo usada para se referir ao responsavel pelo
acompanhamento no campo de estagio da concedente, conforme preconiza a Lei de
Estagio (n.° 11.788/08) e a Carta de Servicos sobre Estagios e Servicos Escola do CFP
(2013).

Assim, séo atribui¢cdes do supervisor:

o Ter o registro profissional ativo.

o Fornecer ao orientador e aluno-estagiario as informacdes necessarias para o

desenvolvimento do estagio.

o Garantir condicbes fisicas adequadas para o bom desenvolvimento das
atividades.

o Supervisionar, individualmente ou em grupos, os alunos do curso de
Psicologia.

o Levar o estagiario a uma reflexdo e uma préatica pautadas em principios e
valores

. éticos, bem como transmitir conhecimentos tedricos e praticos.

o Realizar, periodicamente, contato com o orientador de estagio, informando-o

sobre o desenvolvimento dos estagiarios.
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o Controlar e assinar os registros de campo, bem como a frequéncia e a carga-
horaria do estagiario, de acordo com o plano de estagio em andamento.

o Fazer cumprir as atribuicdes do estagiario conforme o plano de atividade
anteriormente preconizado, zelando para que o aluno realize com postura ética apenas as

atividades previstas e em conformidade com suas competéncias e habilidades.

2.3 ALUNO-ESTAGIARIO

e Respeitar, seguir as regras e as orientagdes ofertadas pelo Coordenador de
Estagio, Coordenador de Curso, Professor Supervisor e Supervisor de Campo.

e Observar as normas do presente Manual, submetendo-se a elas enquanto
perdurar o estagio, incorrendo em sanc¢des disciplinares previstas pela inobservancia das
mesmas.

e Conhecer a estrutura organizacional e observar as normas e rotinas das
instituicdes nas quais desenvolvem seus estagios.

e Agir em consonancia com o CEPP e com as orientacdes ofertadas pelo Professor
Supervisor e Supervisor de Campo.

e Comparecer assidua e pontualmente a todas as atividades previstas pelo
programa de estagio.

e Preencher, de forma completa, legivel e em consonancia com as orientacoes
ofertadas pelo orientador/supervisor, todos os documentos referentes aos estagios. Isto €,
realizar o registro documental da atuacdo no estagio, dentro dos prazos estipulados.

e Avisar com antecedéncia minima de 12 horas, salvo situagcfes imprevistas, ao
Professor Supervisor e ao Supervisor de Campo/responsavel pelo local do estagio, quando
houver necessidade de faltar ou atrasar-se ao estagio e a supervisdo. Vale ressaltar que
tal atitude ndo abona e nem justifica a falta, devendo o aluno compensar a atividade pratica
em outra data

e Realizar as atividades psicoldgicas, respeitando os principios éticos e cientificos
estabelecidos no CEPP (CFP, 2005).

Faculdade FAMINAS
www.faminas.edu.br | 31 2126-3100
Avenida Cristiano Machado, 12001 - Vila Cléris | Belo Horizonte - MG | CEP: 31744-007



11

X FAMINAS

3 AVALIACAO DO ESTAGIO

A formalizacdo da avaliagcéo e definicdo de notas deve ser feita considerando-se o
tripé: Aluno-estagiario, Professor Supervisor e Supervisor de Campo. A avaliagdo devera
ser continua e processual, devendo-se atentar pelo cumprimento das atividades teoricas e
praticas, sendo considerados 0s seguintes aspectos:

a) postura e comportamento profissional - assiduidade, pontualidade, ética, grau de
envolvimento e compromisso no desenvolvimento das atividades praticas e nas
supervisoes.

b) capacidade de desenvolver acdes e tomar decisdes nas diversas circunstancias.

C) interacdo com os profissionais e com a populacao alvo.

d) iniciativa e criatividade — disponibilidade para acdo, propor estratégias de
intervencéo coerentes com as demandas do campo de estagio.

e) relacao teoria/pratica - capacidade de articular aspectos teoricos aprendidos com
a pratica, buscar e gerar novos conhecimentos; realizar compreensao critica do contexto
de estagio.

f) entrega individual obrigatéria do relatério final ao Professor Supervisor.

3.1 APROVACAO

Os Estagios Supervisionados possuem carater obrigatorio e equivalem a 100(cem)
pontos.

Estes 100(cem) pontos sédo divididos em:

o 50 pontos de Avaliagéo dos Supervisores e Autoavaliacdo, sendo: 10 pontos
pelo Aluno-estagiéario, 10 pontos pelo Professor Supervisor e 30 pontos pelo Supervisor de
Campo.

o Os demais 50 pontos serdo avaliados na entrega dos relatérios de estagio,
sendo: Relatérios 1 ao 4 ( modelo anexo) para o Professor Supervisor e Setor de estagio,
ao final do semestre via Moodle; e Relatorio 5 (modelo anexo) ao Professor Supervisor.
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Ser& considerado aprovado o Aluno-estagiario que:

a) obtiver frequéncia igual ou superior a 75% das supervisdes agendadas.

b) tiver cumprido a carga horaria total de atividades no campo de estagio.

c) obtiver nota igual ou superior a 70 (setenta) no semestre académico, ndo cabendo
a realizacdo de prova final.

As disciplinas de Estagio Supervisionado (Basico e Especifico), ndo possuem
segunda oportunidade ou avaliagao final, em caso de reprovacao o aluno devera matricular-

se novamente e cumprir a carga horaria integral.
4 DISPOSICOES FINAIS

Os estagios supervisionados do Curso de Bacharelado em Psicologia da FAMINAS
reger-se-ao por esse Manual. Modificagbes nesse documento devem ser aprovadas em
reunido de Supervisores de estagio e homologadas pelo Colegiado de curso. Os casos
omissos nesse regulamento seréo resolvidos em reunido, pelos Supervisores de Estagio e
pelo Colegiado de Curso e, em ultima instancia, pelo Conselho de Ensino da FAMINAS.
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ANEXO 1 - RELATORIO 1 - PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES

X FAMINAS

Plano Individual de Atividades do Estagio Supervisionado

ESTAGIARIO
Nome completo: Matricula:
Curso: Periodo:
Disciplina:
Professor Orientador:

DADOS DO CAMPO CONCEDENTE

Empresa/Instituicao /Profissional Liberal:

CNPJ/CPF:

Telefone:

Endereco:

Nome do Supervisor de Campo:

N° do registro profissional:

Setor de realizacao do estagio:

Vigéncia do Termo de Compromisso Estagio:

Carga horaria total na

Empresa/Instituicao:

OBJETIVOS DO ESTAGIO

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES

Assinatura do estagiario
Data: ___ /. /

Assinatura / Carimbo do Supervisor de Campo
Data: _ / /

Assinatura/Carimbo do Professor Orientador
Data: /. [/

Assinatura/Carimbo da Coordenagdo de Curso
Data: ___ / /

Eu,

, CPF

, contratado pela empresa

, declaro que este é o Unico contrato de estagio de que sou parte. Declaro, portanto, que ndo

fago Estégio
em outra empresa particular ou publica.

Estou ciente que serei imediatamente desligado, caso conste que esse documento é inveridico. Assinatura:

Data: / /

Faculdade FAMINAS
www.faminas.edu.br | 31 2126-3100
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X FAMINAS

ANEXO 2 - RELATORIO 2 — REGISTRO DE COMPARECIMENTO

>x< FAM I NAS Relatério de Comparecimento no Estagio Supervisionado

ESTAGIARIO

Nome completo:

Matricula:

DADOS DO CAMPO CONCEDENTE

Empresa/Instituicao/
Profissional Liberal:

Nome do Supervisor de
Campo:

Semestre letivo / ano:

Vigéncia do Termo de Compromisso Estagio:

HORA DE HORA DE RUBRICA HORA DE HORA DE RUBRICA

DATA . p DATA . p
ENTRADA SAIDA ESTAGIARIO ENTRADA SAIDA ESTAGIARIO

TOTAL DE HORAS CUMPRIDAS DA PAGINA:

Assinatura do estagiario Assinatura / Carimbo do Supervisor de Campo

Data: __/___/ Data: ___/__ /____

Faculdade FAMINAS
www.faminas.edu.br | 31 2126-3100
Avenida Cristiano Machado, 12001 - Vila Cléris | Belo Horizonte - MG | CEP: 31744-007
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X FAMINAS

ANEXO 3 - RELATORIO 3 — AVALIACAO E AUTOAVALIACAO

>V< FAM I NAS Relatorio de Avaliagdo do Estagio Supervisionado
7N

ESTAGIARIO

Nome completo:

Matricula:

Professor Orientador:

DADOS DO CAMPO CONCEDENTE

Empresa/Instituicéo/ Profissional Liberal:

Nome do Supervisorde Campo:

Semestre letivo/ ano:

\Vigéncia do Termo de Compromisso Estagio:

Atribuir nota aos critérios avaliativos abaixo dentro da escala de 0 a 10:

Autoavaliagdo do Supervisor de Campo

CRITERIOS AVALIATIVOS: g
Estagiario

1. Nivel de conhecimento teérico: Conhecimento demonstrado no
desenvolvimento das atividades programadas.

2. Nivel de conhecimento préatico: Conhecimento demonstrado no
desenvolvimento das atividades programadas.

3. Produtividade: Rapidez e facilidade em interpretar, colocar em prética ou
entender as atividades programadas.

4. Organizacgéo: Uso de meios racionais, em fun¢éo da organizacéo e
adequacéo dasistematica de trabalho.

5. Iniciativa: Desenvolvimento das atividades de estagio dentro do nivel de
autonomia adequado, assumindo as decisdes que lhe competem.

6. Interesse: Sensibilidade pelas questdes pertinentes ao estagio e as
atividades desenvolvidas, procurando desempenha-las de forma dinamica,
demonstrando rapidez e facilidade em interpretar, colocar em pratica ou
entender as atividades programadas

7. Assiduidade e Pontualidade: Comparecimento nos dias exigidos,
comparecimento no horario determinado.

8. Disciplina: Atitude adequada no desempenho das atividades na empresa.

9. Cooperacéo: Disposigéo para colaborar com os colegas no sentido de
contribuir parao alcance de um objetivo comum.

10. Responsabilidade: Cumprimento das atividades e deveres decorrentes do
estagio.

Nota Total:

Assinatura do estagiario

/ Assinatura / Carimbo do Supervisor de
—_— Campo
Data: / /

Data: [/

Assinatura/Carimbo do Professor Orientador
Data: _ / /

Faculdade FAMINAS
www.faminas.edu.br | 31 2126-3100
Avenida Cristiano Machado, 12001 - Vila Cléris | Belo Horizonte - MG | CEP: 31744-007
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X FAMINAS

ANEXO 4 - RELATORIO 4 — RELATORIO FINAL DE AVALIACAO

[
>X< FAMINAS Relatario Final de Avaliacao do Estagio Supervisionado

ESTAGIARIO

Nome completo:

Matricula:

DADOS DO CAMPO CONCEDENTE

Empresa/Instituicao/
Profissional Liberal:

Carga Horaria total realizada no Estéagio:

QUADRO DE NOTAS
Supervisor de Campo Estagiario Professor orientador Nota Final
(Maximo 50 pontos) (Maximo 10 pontos) (Maximo 40 pontos) (Maximo 100 pontos)

RESULTADO FINAL:

REPROVADO POR

NOTA
APROVADO
REPROVADO POR
FREQUENCIA

REPROVADO POR NOTA
E FREQUENCIA

OBSERVACOES (se necessario):

Assinatura do estagiario
Data: ___ / /

Assinatura/Carimbo do Professor Orientador
Data: /[

Assinatura/Carimbo da Coordenagdo de Curso
Data: ___ / /

Faculdade FAMINAS
www.faminas.edu.br | 31 2126-3100
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ANEXO 5 - RELATORIO 5 — RELATORIO FINAL DO ESTAGIO

1. Introducéo: fornece uma viséo global do estagio, incluindo descricdo da proposta
do estagio, do campo e dos objetivos para a formacao em Psicologia.

2. Desenvolvimento (os professores podem ajustar de acordo com o perfil do estagio
e pratica desenvolvida):

Revisdo da literatura — informacdes relevantes e relacionadas ao tema, dentro dos
textos estudados e consultados para a realizacao do estagio.

Material e métodos — descricdo breve, porém completa e clara, das técnicas e
processos empregados (caso tenha).

Resultados — interpretacdes do que foi realizado e obtido (beneficios para o campo ou
publico-alvo; limitagdes, pontos a serem desenvolvidos, perspectivas futuras etc.). Devem
ser apresentados de forma légica, direta, autoexplicativa e imparcial. (caso tenha).

Estudo de caso — em caso de atendimento clinico, pode-se fazer um estudo de caso,
articulando o atendimento ao referencial te6rico da abordagem.

3. Concluséo — deve-se fazer um panorama do estagio, a pratica realizada e o impacto
para a formag&o em psicologia.

4. Referéncias bibliograficas — fontes referidas ao longo do texto, de acordo com as
normas da ABNT/Manual de Normalizagéo da Faminas.

Anexos ou apéndices — documentos, roteiros, questionarios e outras informagoes.
Pede-se que se coloque uma cépia dos Relatoérios 1, 2, 3 e 4 do Nucleo de Estagio.
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