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RESUMO

O presente trabalho, teve como objetivo descrever a importancia da microscopia
aplicada no diagndstico odontologico nas doengas que acometem a boca. Trata-
se de uma revisdo de literatura realizada por meio de pesquisa bibliografica,
constituida a partir de artigos cientificos. A odontologia tornou-se mais precisa
com auxilio do microscopio, sendo possivel examinar estruturas microscopicas
e discernir as diferencgas entre as estruturas normais e as alteradas. Conclui-se
que o0 microscopio desempenha um papel fundamental nas praticas
odontoldgicas, revolucionando a forma como os profissionais de saude bucal
realizam diagndsticos precisos, planejam procedimentos detalhados e executam

tratamentos especificos.

Palavras-chave: microscopio, odontologia, tecido.



ABSTRACT

The present study aimed to describe the use and importance of microscopy
applied in dental diagnosis in diseases that comment on the mouth. This is a
literature review conducted through bibliographic research, consisting of scientific
articles. Dentistry became more precise with the aid of the microscope, making it
possible to examine microscopic structures and discern the differences between
normal and altered structures. It is concluded that the microscope plays a
fundamental role in dental practices, revolutionizing the way oral health
professionals make accurate diagnoses, plan detailed procedures and perform

specific treatments.

Keywords: microscope, dentistry, tissue.
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1. INTRODUGAO

O microscopio € um instrumento fundamental para a compreensao da
organizagdo das células, tecidos e outras estruturas microscopicas
(BUNDCHEN, et. al, 2017). O equipamento é usado com o objetivo de ampliar e
observar estruturas dificiimente visiveis a olho nu, utilizando a luz visivel e um
sistema de lentes de vidro para ampliar imagens de amostras (MOREIRA, 2013).

No ambiente odontologico, o microscopio tem desempenhado um papel
crucial na melhoria da precisdo diagnostica, na execugdo de procedimentos
minimamente invasivos e na promogao da exceléncia na odontologia restaurada.
Com a capacidade de ampliar as estruturas orais a niveis microscopicos tem
permitido aos profissionais uma visdo mais detalhada das complexas anatomias
dentais e dos tecidos adjacentes. Isso nao apenas melhora a identificacdo de
patologias em estagios iniciais, mas também eleva a qualidade dos
procedimentos de restauragdo, endodontia e cirurgias periodontais (SMITH,
1998).

De acordo com Carr, et al. (2017), o uso do equipamento na odontologia
proporciona uma ampliagdo que varia de 2x a 25x, permitindo uma avaliagao
minuciosa de estruturas dentais, tecidos gengivais e outras areas de interesse
clinico. Essa tecnologia tem se mostrado especialmente util em procedimentos
de endodontia, conforme apontado por Hulsmann e Peters (2018), para facilitar
a identificacao de canais radiculares complexos e auxiliar na remocéao de detritos
e patogenos. Além disso, o equipamento tem se mostrado eficaz em
intervengdes cirurgicas intraorais, melhorando a precisao durante procedimentos
de implantes e cirurgias periodontais, como destacado por Pecora, et al. (2020).
Portanto, sua incorporagao nas praticas odontolégicas elevou significativamente
a qualidade dos diagndsticos e tratamentos, culminando em resultados clinicos
mais positivos para os pacientes.

O presente trabalho teve como objetivo discorrer sobre o uso e a
importancia da microscopia aplicada ao diagndéstico odontolégico em doencas

que acometem a cavidade oral.
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2. METODOS

Foi realizada uma revisao de literatura narrativa, em carater descritivo de
abordagem qualitativa. Para realizagao do estudo, foram utilizadas as bases de
dados eletronicos: Scholar Google, PubMed (National Library of Medicine). Para
tal busca, foi utilizado os seguintes descritores: “Microscopia” e “Odontologia”
respectivamente. Os critérios de inclusdo aplicados foram artigos de revisao de
literatura narrativas e sistematicas, bem como, livros publicados entre os anos
de 1980 a 2021.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVOS GERAIS

Este trabalho tem como principal objetivo discorrer sobre o uso e a
importancia da microscopia aplicada no diagndstico odontoloégico nas doengas
que acometem a cavidade oral, destacando suas contribuicbes para
diagnosticos precisos, tratamentos eficazes e melhoria nas praticas clinicas

odontoldgicas.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar os beneficios da microscopia para eficacia dos tratamentos
odontoldgicos;

¢ |dentificar as principais aplicacbes da microscopia 6ptica na odontologia;

e Apresentar a contribuicdo do microscépio nas areas da endodontia e da

periodontia.
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4. RESULTADOS

A “micro-odontologia” pode ser definida como um refinamento na técnica
operatoria pela qual a acuidade visual € promovida pelo uso do microscépio
optico. Atualmente, existe um grande interesse cientifico e clinico em relacéo ao
uso do microscopio na pratica odontoldgica (SHEETS et.al, 2001).

Na odontologia, a investigacdo diagnostica pode ser dividida em trés
categorias: exame fisico, exame clinico e exame complementar (SHEETS et.al,
2001). Dessa forma, um diagndstico preciso € um dos aspectos mais importantes
para o paciente, uma vez que o tratamento e, principalmente, o prognéstico estdo
baseados no diagnéstico correto (BRAD et.al, 2016).

Assim, com tais informacdes, o profissional muita das vezes pode iniciar
o processo de formulacdo da lista de possiveis diagndsticos, mesmo antes de

realizar o exame.

De acordo com Brad (et.al 2016, p.1589) “A lista conhecida como
diagnostico diferencial, inclui as possiveis condi¢cdes patoldgicas, em
geral ordenadas das mais para as menos provaveis”.

No exame histopatoldgico, a fixacdo do tecido removido pela biépsia deve
ser realizada de imediato. Deve ser fixado com formol a 10%, preservando
grande parte do material. Apés essas etapas, passara por processamento, onde
ird ocorrer a desidratacao, diafanizacéo e impregnacédo. Logo, 0s espacos vazios
gue sobram serdo preenchidos por parafina que, posteriormente, sera cortado,
adicionados em laminas e, corados com corantes especificos. Apos todo esse
processo, as laminas estardo prontas para serem analisadas pelo profissional
responsavel através do microscopio 6ptico de alta resolucdo (AMENDOEIRA, et.
al, 2014).

Ademais, o microscépico oOptico no diagnéstico odontolégico ndo se
restringe apenas as lesdes que necessitam serem biopsiadas, podendo ser util
também em diversas areas da odontologia, tais como periodontia, endodontia e
dentistica. Obtendo maior precisdo ndo apenas no diagnéstico em si, mas
também nos tratamentos que exigem maior grau de precisdo (AMENDOEIRA,
et. al, 2014).

O microscopio permite ao clinico, uma melhor visdo, sentir e pensar
melhor, definindo um nivel de precisdo e potencial de exceléncia nos

procedimentos clinicos (SILVA, 2018).
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Um dos maiores desafios € a visualizacdo detalhada, e a inser¢cdo do
microscopio tem auxiliado de forma significativa. O uso da microscopia
operatoria na endodontia auxilia no diagnostico e determinacao de extensao de
fraturas verticais e fissuras, localizacdo e manipulagdo de canais atrésicos,
melhor acabamento na abertura coronaria, remocgdo de instrumentos
fraturados, localizacdo de canais extranumerarios, tratamento de
trepanacdes, avaliacdo da irrigacdo, preparo, obturacdo, selamento
coronério, remocao de material obturador em retratamentos e remocé&o de pinos
intrarradiculares (BUHRLEY et al., 2002; MOUNCE et al., 2006).

Dessa forma, com o emprego do microscopio, € possivel melhorar a

visualizacdo do campo cirurgico e obter sucesso na finalizacdo do tratamento.

Conforme Fabbro e.t al, (2016, p. 06) “A adogédo de aparelhos de
magnificacdo traz diversas vantagens técnicas para o clinico, pois
permitem a identificacdo de estruturas anatémicas microscépicas
indetectaveis a olho nu, e que podem ser importantes para melhorar a

qualidade do tratamento”.

J4 em relacdo a doenca periodontal, onde o diagnéstico é realizado
através de um exame radiogréfico, e com a sondagem das bolsas periodontais,
0 microscopio 6ptico ndo apresenta muita eficiéncia na fase diagnéstica,
entretanto apresenta boa aplicabilidade em seu tratamento. Segundo Sitbon, et.
al, (2014), no tratamento cirurgico da doenga periodontal, o microscépio “visa
melhorar a exposi¢do das superficies a limpar e a reconstrucdo de um aspecto
positivo arquitetura e melhor capacidade de limpeza por eliminagao de bolsa”.

Com base nas revisdes bibliograficas, os resultados obtidos revelam a
importancia do microscopio, garantindo precisédo e seguranca ao profissional no

diagnéstico odontoldgico.
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5. CONCLUSAO

Diante do exposto, pode-se afirmar que o0 microscépio O6ptico é
indispensavel para elucidar casos em que somente o exame clinico nédo é
suficiente. Com base nos resultados da revisdo de literatura proposta neste
trabalho, o uso do equipamento é de extrema importancia na odontologia, tanto
para o diagndstico, quanto para fornecer um tratamento mais preciso. Por fim,
podemos concluir que desempenha um papel fundamental nas préticas
odontoldgicas, revolucionando a forma como os profissionais de saude bucal
realizam diagnosticos precisos, planejam procedimentos detalhados e executam

tratamentos especificos.
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