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RESUMO:

A medicalizagdo da infancia no contexto escolar tem se intensificado nos Ultimos anos,
especialmente na pré-escola e nos anos iniciais do ensino fundamental, influenciando a
compreenséao das dificuldades escolares e dos comportamentos infantis. Este artigo teve como
objetivo analisar como a psicologia contribui para o enfrentamento a medicalizagéo da infancia
no contexto escolar. Trata-se de uma pesquisa tedrica, desenvolvida por meio de revisdo
narrativa da literatura. Foram priorizadas discussdes relacionadas a medicalizagdo da infancia,
patologizagdo das dificuldades escolares e atuagdo da psicologia no contexto educacional.
Para a busca dos materiais, utilizamos os descritores “medicalizacado da infancia”, “psicologia
escolar’, “medicalizagdo da infancia no contexto escolar’, “contribuicbes da psicologia no
enfrentamento a medicalizagdo”, “papel do psicélogo escolar’ e “controle da infancia”, nas
bases SciELO, Google Académico, PePSIC e Repositérios de Psicologia, Saude e Educagao.
Os estudos analisados evidenciam que a escola tem participado da reprodugédo de praticas
medicalizantes ao interpretar diferengas no processo de aprendizagem e transformar
expressdes do desenvolvimento infantil em sinais de anormalidade. Além disso, observou-se o
crescimento de discursos medicalizantes voltados as criangas na pré-escola e nos anos iniciais
da escolarizagdo. Concluimos que a medicalizagdo consiste em um fendmeno contemporaneo
que atravessa as experiéncias infantis no ambiente escolar, reforgando processos de
patologizagdo da infancia. Nesse contexto, a psicologia pode contribuir para a construgdo de
praticas criticas e comprometidas com a singularidade das criangas € com a promocao de
processos educativos que caminhem em contramao as praticas medicalizantes.
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ABSTRACT:

The medicalization of childhood in the school context has intensified in recent years, especially
in preschool and the early years of elementary school, influencing the understanding of learning
difficulties and children's behaviors. This article aimed to analyze how psychology contributes to
addressing the medicalization of childhood in the school context. This is a theoretical study,
developed through a narrative literature review. Discussions related to the medicalization of
childhood, the pathologization of learning difficulties, and the role of psychology in the
educational context were prioritized. To search for materials, we used the descriptors
"medicalization of childhood," "school psychology," "medicalization of childhood in the school
context," "contributions of psychology in addressing medicalization," "role of the school
psychologist," and "control of childhood," in the SciELO, Google Scholar, PePSIC, and
Psychology, Health, and Education Repositories databases. The analyzed studies show that the
school has participated in the reproduction of medicalizing practices by interpreting differences
in the learning process and transforming expressions of child development into signs of
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abnormality. Furthermore, a growth in medicalizing discourses directed at children in preschool
and the early years of schooling was observed. We conclude that medicalization is a
contemporary phenomenon that permeates children's experiences in the school environment,
reinforcing processes of pathologizing childhood. In this context, psychology can contribute to
the construction of critical practices committed to the uniqueness of children and to the
promotion of educational processes that go against medicalizing practices.

Keywords: medicalization in education; school psychology; childhood; school context.

1. INTRODUGCAO

Este estudo teve como objetivo geral analisar como a psicologia
contribui para o enfrentamento a medicalizagdo da infancia no contexto escolar
e, para isso, foram tracados os seguintes objetivos especificos: discutir o
conceito de medicalizagdo no contexto escolar; caracterizar as criangas em
idade escolar, considerando o conceito de infancia; e refletir sobre as
contribuigcdes e o papel da psicologia no enfrentamento a l6gica medicalizante
na educacgao. Para o cumprimento do propésito deste estudo, foi levantado
como problema de pesquisa: “De que forma a Psicologia contribui para o
enfrentamento a medicalizagao da infancia no contexto escolar?”.

O aspecto que demonstra a importancia deste artigo é sua pertinéncia
social. A discussao proposta permite problematizar questdes relevantes para a
sociedade contemporanea, como o excesso de rotulacdo das criancas, a
medicalizagcdo como docilizagcdo da infancia e a visdo de impossibilidade da
crianca ser ativa no proprio processo de construgao de sua identidade. Ao
promover uma reflexao critica sobre esses temas, o trabalho favorece o dialogo
com a teoria de forma contextualizada.

Neste artigo, nos propusemos a entender a medicalizagdo como uma
forma de controle da infancia, na medida em que essa pratica tende a
enquadrar aspectos da existéncia infantii como patologias médicas que
demandam intervengdo farmacolégica ou outras intervengdes clinicas.
Também, buscamos compreender as implicagdes da medicalizagao da infancia
que evidencia as consequéncias de uma postura que patologiza as
experiéncias subjetivas infantis, desconsiderando o contexto de sua existéncia,

suas relacboes e afetos. A medicalizacdo, nesse processo, atua como uma



forma de negacéo e silenciamento do sofrimento infantil, funcionando como um
mecanismo de controle que restringe a crianga a padrdes de normalidade e a
afasta da experiéncia de infancia como poténcia.

Diante disso, o interesse por discorrer acerca do tema em questao
ganhou poténcia para as autoras pois, uma delas, que passou um periodo de
tempo inserida no campo da educacgao, observou cotidianamente o crescente
processo de medicalizacdo da infancia e seus efeitos na vida escolar das
criancas. Sendo assim, ao refletirmos sobre o dia a dia neste contexto,
percebemos que as dificuldades, que sdo préoprias do desenvolvimento infantil,
tém sido interpretadas sob uma ética patologizante, na qual questdes
relacionadas ao comportamento, ao aprendizado e a atencdo estdo sendo
constantemente traduzidas em necessidade de intervencgdes medicamentosas
e clinicas, o que motiva reflexbes sobre o modo como a sociedade
contemporanea tem lidado com o diferente e com o sofrimento na infancia.

Além disso, acreditamos que a escolha do tema justifica-se também pela
sua relevancia na contemporaneidade diante das transformacgdes sociais,
culturais e tecnolégicas que impactam diretamente a constru¢do das
experiéncias infantis na contemporaneidade. Tais mudancas tém contribuido
para a intensificacdo de discursos e praticas que tendem a patologizar
comportamentos, emogdes e modos de existéncia infantis, especialmente
quando estes se afastam de padrbes considerados socialmente adequados.
Nesse contexto, a psicologia, enquanto ciéncia e profissdo, possui o0
compromisso ético e social de compreender criticamente esses processos,
produzindo conhecimento que contribua para a despatologizagdo da infancia,
para o bem-estar individual e coletivo e para o fortalecimento de politicas
publicas e praticas profissionais comprometidas com os direitos humanos.

Considerando que nosso estudo aborda a medicalizagdo da infancia,
adotamos como recorte criangas matriculadas na pré-escola e nos anos iniciais
do ensino fundamental, compreendendo a faixa etaria entre 4 e 10 anos.
Entendemos essas criangas como sujeitos de direitos e participantes ativos dos
processos sociais e culturais. Além disso, tomamos como referéncia a

perspectiva do devir-crianga, que compreende a infancia como poténcia e para



além de definicdes rigidas e normativas, reconhecendo as multiplas formas de
existir e experienciar esse periodo da vida.

No contexto escolar, a psicologia possui contribuigdo no enfrentamento
dos processos de medicalizagédo da infancia, especialmente quando adota uma
perspectiva critica e contextualizada sobre as queixas escolares. Em
contrapartida, compreendemos que a medicalizacdo esta relacionada a
praticas histéricas de normalizagcdo e controle que atravessam a instituicdo
escolar e que tiveram também o papel da psicologia na difusdo e legitimacéo
desse fendbmeno. A partir das contribuicées de Foucault (2012), discutimos
como 0s mecanismos disciplinares presentes na escola produzem formas de
vigilancia, classificagdo e adequacdo dos sujeitos as normas socialmente
estabelecidas. Nesse cenario, a psicologia € convocada a superar explicagoes
individualizantes e reducionistas das dificuldades vivenciadas pelas criangas,
considerando os determinantes sociais, institucionais e educacionais
envolvidos. Assim, defendemos uma atuacdo alinhada as orientagdes do
Conselho Federal de Psicologia, comprometida com a garantia de direitos, o
enfrentamento de praticas excludentes e a promogao do bem-estar social.

Por fim, para o desenvolvimento da nossa argumentagdo, o presente
artigo esta organizado da seguinte forma: na seg¢do 2, apresentaremos a
metodologia utilizada; na sec¢do 3, discutiremos a nogao de medicalizagdo na
infancia; na sec¢do 4, compreenderemos a infancia como poténcia e sua
existéncia no contexto escolar; na sequéncia, a secdo 5 se propde a analisar
como a psicologia contribui para o enfrentamento a medicalizagdo da infancia
no contexto escolar; por fim, sera apresentada a conclusdo do estudo

realizado.

2. METODOLOGIA

Este artigo foi construido a partir de uma reviséo narrativa de literatura,
pois se baseou em materiais ja publicados, como artigos cientificos, livros,
dissertagdes e teses. De acordo com Fernandes, Vieira e Castelhano (2023),
os aspectos metodoldgicos da revisdo narrativa atravessam esquematizagdes

de natureza nao sistematica, evidenciando reflexdes, exploragcbes e possiveis



atualizagdes frente a diversos eixos tematicos, consolidando saberes cientificos
perante as eventualidades tedricas e precisamente contextuais. Conforme
Santos (2025, p. 3), “essa metodologia permite uma abordagem mais
interpretativa, flexivel e critica dos conteudos ja publicados”. A pesquisa teve
uma abordagem de natureza qualitativa que, segundo Minayo (2021), é uma
visdo baseada na singularidade do objeto estudado, que é pautada na
intersubjetividade e deve ser adequada a singularidade do sujeito, na totalidade
humana como um ser indeterminado e na “reflexividade” de seus atos.

Para a realizagdo deste estudo, foi conduzido um processo
sistematizado de busca, selecdo e analise de producgdes cientificas, com o
objetivo de reunir e interpretar o conhecimento disponivel sobre o tema de
medicalizagdo da infancia no contexto escolar. A busca dos artigos foi realizada
em bases de dados reconhecidas na area da Psicologia, tais como SciELO,
PePSIC, Google Académico e Repositérios de Psicologia, Saude e Educacéao,
garantindo amplitude e diversidade nas fontes consultadas e utilizamos como
descritores: medicalizacdo da infancia; psicologia escolar; medicalizacdo da
infancia no contexto escolar; contribuicbes da Psicologia no enfrentamento a
medicalizagao; papel do psicologo escolar; controle da infancia.

Os critérios de inclusdo envolveram: (a) artigos publicados entre 2020 e
2026, (b) textos disponiveis integralmente em portugués, (c) produgdes que
abordaram a medicalizagdo da infancia, (d) produ¢des que abordaram o papel
da educagdao na medicalizagdo, (e) produgbes que abordaram o papel da
Psicologia na medicalizagdo da infancia no contexto escolar. Por outro lado, os
critérios de exclusdao compreenderam: (a) artigos de opinido, resenhas ou
textos sem respaldo tedrico consistente e (b) estudos que, apds leitura do
resumo e do corpo do texto, se mostraram distantes dos objetivos do presente
artigo. Contudo, para fins de melhor entendimento do texto e buscando ampliar
o repertorio tedrico deste artigo, faz-se necessario pontuarmos que, de forma
excepcional, os materiais que excederam os critérios de inclusao por data, ou
seja, anterior ao ano de 2020, foram utilizados por se tratar de referéncias de
autores classicos ou de extrema relevancia para o tema estudado, tendo um

recorte temporal maior.



Apds a aplicagao dos critérios de elegibilidade, os artigos selecionados
foram organizados em uma planilha de analise, contendo informag¢des como:
autores, ano de publicagao, titulo e resumo. Essa sistematizagdo permitiu
identificar recorréncias tematicas, lacunas de pesquisa e padrbes de
resultados, conforme a natureza de cada revisdo. O tratamento dos dados
consistiu em uma analise interpretativa e critica das producgdes, destacando
convergéncias e divergéncias tedricas. Posteriormente, fizemos as leituras,
fichamentos e seguimos para a escrita do artigo.

O referencial teodrico deste projeto apoia-se em autores classicos e
contemporaneos das areas da Psicologia e Educacédo, como Michel Foucault,
Maria Aparecida Affonso Moysés, Walter Kohan, além de estudos que
fundamentam a compreensao do fendmeno investigado. Esse embasamento
foi fundamental para a interpretacao critica dos achados e para a articulacdo da
teoria. Além disso, fizemos o uso da Literatura Brasileira, trazendo autores
como Monteiro Lobato, Mauricio de Sousa, Ruth Rocha, Manoel de Barros e
Lygia Bojunga, trabalhando com livros infantis e poesia, uma vez que
queriamos trazer elementos da realidade para conectar com a teoria.
Concordando com a ideia de Feijoo (2017), através dos personagens,
conseguimos trazer situagées que se relacionam com vivéncias presentes na
existéncia humana e podemos alcancga-las antes de qualquer interpretacéo
cientifica. Portanto, entendemos que a literatura propde uma expressdo do

cotidiano e, por conta disso, a utilizamos em nosso artigo.

3. PEQUENOS CORPOS, GRANDES ROTULOS

A partir dos objetivos tragados neste artigo, faz-se necessario, para
iniciarmos a discussdao da nocdo de medicalizacdo na educacao,
diferenciarmos os termos “medicalizagao” e “medicagao”. Frisamos que nao é
nosso intuito desconsiderar a medicagcdo como terapéutica e estratégia de
cuidado, e sim esclarecer a sua diferenga para o termo medicalizagao.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (1985), o uso racional de
medicamentos € definido como a situacdo em que “pacientes recebem

medicamentos adequados as suas necessidades clinicas, em doses que



atendam as suas necessidades individuais, por um periodo de tempo
adequado e ao menor custo para eles e sua comunidade”. Corroborando com
este pensamento, o Governo Federal do Brasil (s.d) diz que, quando algum
destes fatores falha, caracteriza-se o uso irracional ou incorreto dos
medicamentos, o qual é apontado como um dos principais problemas de saude
publica no pais. A medicagado entdo, pode ser entendida como uma ferramenta
técnica e trata-se da utilizacdo de farmacos para tratamento de sintomas.

De acordo com Azevedo (2025), a medicalizagao, por outro lado, pode
ser compreendida como um fenbémeno sociocultural caracterizado pela
transformacgao de aspectos da vida cotidiana em questdes de ordem médica,
em uma perspectiva biologizante que ignoram fenbmenos sociais, econémicos
e politicos. Trata-se de um processo no qual comportamentos e experiéncias
que anteriormente ndo eram entendidos como problemas médicos passam a
ser definidos e tratados como “coisas médicas”, sob a tutela da medicina.
Conforme Paula et al. (2026), no fendmeno da medicalizagao, ‘[...] situagdes
anteriormente compreendidas como parte da vida social ou educacional
passam a ser tratadas como problemas clinicos que exigem diagndstico e
intervencao terapéutica” (p. 7). Corroborando com essa ideia, Catai (2022)
sugere que “a medicalizagdo tem o poder de transformar aspectos préprios da
vida em patologias” (p. 5), fazendo com que comportamentos que antes eram
vistos como algo natural do desenvolvimento humano, passem a ser
considerados como anormais ou doenga.

Nesse contexto, a medicalizagdo promove uma leitura biologizante e
individualizante das experiéncias humanas, afastando os sujeitos de uma
compreensao mais ampla de suas condigdes de vida e reduzindo sua
autonomia em relacdo as decisdes sobre a propria saude. Além disso, devido
ao movimento da medicalizacdo demonstrar essa tendéncia de transformar
expressdes do desenvolvimento infantii e da diversidade em sinais de
anormalidade, esse fendmeno estd associado ao incentivo, ao uso
generalizado de farmacos, de diagndsticos (Paula et al., 2026) e a crescente
artificializacdo do corpo e da mente, evidenciando sua forte incidéncia na
subjetividade contemporanea. Assim, a medicalizagdo n&o apenas redefine os

limites entre o normal e o patolégico, mas também atua na regulagdo das



condutas e na producdo de formas especificas de subjetivacdo (Azevedo,
2025).

No conto brasileiro Marcelo, marmelo, martelo de Ruth Rocha, vemos a
breve histéria de Marcelo, um garotinho que reflete e indaga tudo de forma
firme e singular. Ao ndo concordar com o nome dado as coisas, Marcelo cria o
seu proprio dicionario e nomeia tudo conforme sua forma de ver o mundo,
criando um terreno fértil para a criatividade e a expresséo livre do ser crianca.
Inicialmente seus pais, em destaque sua mae, ndo o compreendem e sentem
vergonha dele, ndo permitindo seu ser crianga nesta fase e reproduzindo falas
de preocupacdo, como quando a mée diz: “Sabe, Jodo (pai), eu estou muito
preocupada com o Marcelo, com essa mania de inventar nomes para as
coisas... Vocé ja pensou, quando comegarem as aulas? Esse menino vai dar
trabalho...” (Rocha, 2011, p. 17). A mae de Marcelo, provavelmente, ja
evidencia o temor do filho ndo ser aprovado pela escola em suas atitudes de
curiosidade. Sendo assim, a pergunta que fazemos é: Por que o
comportamento curioso, criativo e simples de Marcelo daria trabalho no
ambiente escolar?

Simultaneamente ao conto de Marcelo, nas histérias em quadrinhos da
Turma do Chico Bento (2019), de Mauricio de Sousa, vemos a histéria de
Chico Bento, um menino do campo que tem orgulho de ser quem € e que
enfrenta “problemas na alfabetizacdo”. Muitas histérias de Chico Bento se
passam na escola da Vila Abobrinha, onde o mesmo apresenta
comportamentos distintos daqueles esperados pelos alunos. Frequentemente,
Chico Bento é retratado como uma crianga desatenta e sonolenta em sala de
aula, além de apresentar dificuldades no aprendizado da norma culta da lingua
portuguesa e na adaptacédo as normas escolares. Em diversas narrativas, seu
comportamento € interpretado pela professora Marocas como indisciplina ou
como caracteristicas de um “garoto problema”. Os dois personagens da
literatura (Marcelo e Chico) nos permitem refletir sobre como determinadas
condutas infantis, quando analisadas exclusivamente a partir de parametros
normativos, podem ser diretamente associadas a déficits individuais, abrindo
espago para processos de rotulagdo, patologizacdo e medicalizagdao da

infancia.



A medicalizacdo é um fenbmeno que envolve diferentes instituicbes que
atuam sobre os corpos dos sujeitos. Nesse sentido, ao se tratar do controle dos
corpos infantis, a escola tem participacao especial. Como visto nas historias de
Marcelo e Chico, podemos inferir que no ambito da educacéo, a medicalizagao
pode funcionar como um mecanismo de normalizagdo comportamental, no qual
dificuldades escolares ou comportamentos considerados indesejados séao
reinterpretados como problemas clinicos. O que estamos falando se entrelaga
com o que Paula et al. (2026) pensam quando dizem que a escola atua como
um lugar de legitimacédo de praticas que convertem comportamentos préprios
do desenvolvimento infantil em manifestacées de desvio e anormalidade, sem
que sejam analisadas as condigdes sociais, econémicas e educacionais nas
quais a crianga esta introduzida. Segundo Gomes (2020, p. 100), “a viséo
patologizante e biologizante do comportamento [...] se faz presente por meio de
diagndsticos e rotulos estigmatizantes, reforcando a busca por respostas aos
problemas escolares [...]". Diante disso, a autora nos mostra que, ao
permanecermos alinhados a logica patologizante e biologizante dos
comportamentos infantis, reduzimos toda a crianga a apenas problemas
escolares que necessitam de correcdo e normalizagao, excluindo dessa forma
todo o contexto sdécio-historico-cultural da experiéncia de ser crianga na
contemporaneidade.

Dando continuidade ao pensamento de Gomes (2020), praticas
escolares tém se apoiado na produgdo de diagndsticos que classificam
comportamentos infantis a partir de um padrao de normalidade, transformando
diferengas em desvios a serem corrigidos. Nesse contexto, o saber médico
ultrapassa seus limites tradicionais e passa a atuar como principal discurso
explicativo para dificuldades de aprendizagem, promovendo uma logica
biologizante e individualizante na escola. Assim, a medicalizag&o se configura
como um mecanismo de controle, ao operar por meio de diagnosticos, rétulos e
intervengdes que visam ajustar as criangas, como Marcelo e Chico Bento, as
normas sociais estabelecidas.

Como aponta Gomes (2020), a escola, o diagndstico e a medicagéo
funcionam como dispositivos de captura da infancia no interior de um poder

disciplinar, contribuindo para a docilizagdo dos corpos e a regulagdo das
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condutas. Foucault (2012), aponta que o poder disciplinar € um conjunto de
técnicas que visam controlar, vigiar e normalizar os corpos. Dessa forma, a
partir dos pensamentos de Gomes e Foucault, podemos compreender que a
infancia é atravessada por praticas que priorizam sua adequacdo a modelos
normativos, evidenciando o carater regulador e padronizador da medicalizagao
na contemporaneidade.

Nesse sentido, Azevedo (2025) trabalha na perspectiva de Michel
Foucault, que contribui para uma analise critica desse processo, ao
compreender a medicina como uma pratica social que atua na regulagdo dos
corpos e das populagdes. Segundo a autora, ainda que Foucault ndo utilizasse
sistematicamente o0 termo medicalizacdo, ele contribuiu de maneira
fundamental para a compreensao desse fendmeno ao analisar a constituicdo
de uma sociedade na qual o individuo e a populagéo passam a ser geridos por
meio da medicina moderna. Esse poder meédico, usado para a gestdo da
populagdo, € chamado de biopoder. Foucault (2008, p. 3) define o biopoder
como “o conjunto dos mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana,
constitui suas caracteristicas bioldgicas fundamentais, vai poder entrar numa
politica, numa estratégia politica, numa estratégia geral do poder”. Sendo
assim, o que Foucault nos mostra € que o biopoder exerce governabilidade ndo
s6 sobre os corpos dos sujeitos, mas também sobre toda a experiéncia
subjetiva do que é ser parte de uma sociedade disciplinar.

O desenvolvimento do biopoder marca a emergéncia de formas de
controle que incidem sobre a vida, por meio de mecanismos de normalizagao e
disciplina. Assim, ao transformar experiéncias humanas em categorias
diagndsticas e promover intervengdes voltadas ao ajuste dos individuos, a
medicalizagdo pode ser entendida como um dispositivo que opera na produgao
de subjetividades e na regulagao das condutas, reforgcando padrées normativos
e limitando a autonomia dos sujeitos (Azevedo, 2025; Foucault, 2012).

No contexto educacional, esse sistema de estabelecimento de
comportamento considerado apropriado faz-se ainda mais explicito, uma vez
que a instituicdo tem regras de disciplina, organizagcdo e desempenho
estudantil, que direcionam as expectativas sobre o comportamento dos

escolares. Para além dos desdobramentos associados a interpretacédo do
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comportamento infantil, a medicalizacdo pode engendrar efeitos subjetivos
importantes, como na construcédo de identidades e facilitacdo de processos de
estigmatizagdo de criangas, o que pode contribuir para sentimentos de
inadequacgao e isolamento social (Paula et al., 2026). “Classificar criangas [...]
por meio de observagdes que os reduzem a “casos”, geralmente perdidos,
intrataveis, € um ato que lhes subtrai a condicdo de sujeitos [...]" (Moysés e
Collares, 2020, p. 13), portanto, esse processo de medicalizagao, ao passo que
desvanece o sujeito que sofre, promove também a ideia de que ha um
problema no corpo, com a idealizagdo de que ha um remédio para cura-lo
(Oliveira e Costa, 2024). Ainda de acordo com Oliveira e Costa,

a medicagdo entra hoje no lugar destinado ao professor, ndo se
tratando de uma soma de recursos, mas de uma exclusdo. Com o
excessivo ato de medicar criangas, retira-se delas, das familias e dos
professores a responsabilidade em olhar para a questao, levando a
uma confuséo de responsabilidades (2024, p. 7-8).

Desta forma, a partir do pensamento das autoras, faz-se necessario
compreender o contexto da crianca antes de atribuir questdes de ordem social
apenas ao individuo. Segundo Santana e Araujo (2023), a l6gica medicalizante,
embora presente em todo o contexto escolar e em todos os niveis de ensino,
se evidencia de forma singular nos anos iniciais do ensino fundamental. Este
momento é marcado pela avaliagdo mais estruturada das criangas e pela
implementacéo da alfabetizagdo na experiéncia escolar infantil. Sendo assim, a
partir dessa discussdo, consideramos este recorte fundamental para discutir
quem sao as criangas das quais estamos falando e acerca de qual infancia nos

desdobraremos ao decorrer deste texto.

4. O SER CRIANCA EM PERSPECTIVA

A partir do que foi discutido acerca da medicalizacdo da infancia no
contexto escolar, torna-se fundamental nos debrucarmos sobre a
caracterizagcao desta fase do desenvolvimento que estamos intitulando de
idade escolar. Nesta secdo, compreenderemos o0 que caracteriza a idade
escolar e contextualizaremos o ser crianga e a infancia as quais estamos nos
referindo. Faz-se necessario, entretanto, pontuarmos que nao nos compete,

neste artigo, abordarmos toda a historia do ser crianga, uma vez que tomamos
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a infancia e o ser crianga como algo relacional e cultural que estdo em

constante movimento de transformacao, conforme cada horizonte histérico.

4.1. De qual crianga estamos falando?

Segundo o Art. 2 da Lei n° 8.069/90, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), sdo consideradas criangas, para fins de legislagcéo, a
pessoa com até 12 (doze) anos incompletos e é dever da familia, da
sociedade, da comunidade e do poder publico a garantia, com prioridade, a
efetivacdo de diversos direitos, dentre eles, a educagao (Brasil, 1990). Com
base nessa definicdo, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
estabelece a organizagdo da educagdo basica em pré-escola, ensino
fundamental e ensino médio, ofertados de forma obrigatéria e reconhecidos
como dever do Estado no ambito da educacéo escolar publica (Brasil, 1996).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento que
orienta e normatiza a organizagdo curricular da educacgéo basica no Brasil,
estabelecendo as aprendizagens fundamentais que devem ser desenvolvidas
ao longo das fases de ensino. De acordo com a LDB (1996) e a BNCC (2017),
a educacéao basica obrigatéria de criangas inicia-se no periodo da pré-escola,
ou seja, a partir dos 4 anos de idade. Sendo assim, no contexto do nosso
trabalho, o nosso publico serdo criangas em idade escolar obrigatéria, mais
especificamente, as que estejam cursando a pré-escola e o fundamental anos
iniciais, com idades de 4 a 10 anos.

Entendemos entdo que, no contexto brasileiro, a crianga, forma a qual
iremos nos referir ao nosso publico ao longo do texto, € um ser completo e
separado do outro, ao qual € detentor de direitos e merece ser reconhecido
como um sujeito histérico e que tem a total protegao do Estado para o seu livre
desenvolvimento. Entretanto, nem sempre as criangas foram vistas desta forma
e nos interessa discorrer acerca das mudangas do olhar para a infancia e dos
impactos desta mudanga na sua constituicdo como um sujeito produto e

produtor de cultura.

4.2. Infancia: entre existéncia e poténcia
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No aeroporto 0 menino perguntou:

- E se o avido tropicar num passarinho?

O pai ficou torto e ndo respondeu.

O menino perguntou de novo:

- E se o aviao tropicar num passarinho triste?

A mae teve ternuras e pensou:

Sera que os absurdos ndo sdo as maiores virtudes da poesia?

Sera que os despropoésitos ndo sdo mais carregados de poesia do
que o bom senso?

Ao sair do sufoco o pai refletiu:

Com certeza, a liberdade e a poesia a gente aprende com as
criangas.

E ficou sendo.

(Barros, 1999, p. 6).

Ao longo da histéria, diferentes concepgdes de infancia foram
construidas, evidenciando a complexidade desse periodo do desenvolvimento.
O conceito de infancia ndo € estatico, sendo marcado por mudangas que
acompanham transformacgdes sociais e culturais. A infancia, para muitos,
relaciona-se apenas a uma etapa cronoldgica do desenvolvimento humano.
Conforme salienta Teixeira (2024, p. 21), “0 que pensamos sobre a infancia, no
senso comum adultizado, ndo contempla as multiplas infancias que existem e
os diversos tempos em que ocorrem”. Na visdo adultocéntrica, a crianga é
representada como um ser em falta, que é desprotegido, imaturo e inocente,
uma visdo da crianga como limitada, atrevida, destituida de razédo e
conhecimento (Garcia e Maldonado, 2021). A concepcdo de infancia,
historicamente construida, esteve por muito tempo associada a um estatuto de
menoridade, dependéncia e incompletude, em que a crianca era compreendida
a partir daquilo que lhe faltava. Paralelamente a isso, o proprio termo “infancia”,
derivado do latim infans (aquele que n&o fala), carrega a marca de uma
suposta incapacidade, vinculando a crianga a auséncia de linguagem,
racionalidade e autonomia (Simiano, Santos e Galdino, 2023).

Precisamos olhar para a infancia para além de um estagio da vida e uma
fase do desenvolvimento, devemos dizer das criangas como sujeitos potentes,
capazes, inventivos e contemplar a infancia pela perspectiva delas, entendé-las
como protagonistas e narradoras, pensar nelas como presenga, poténcia,
produzidas e produtoras de cultura (Simiano, Santos e Galdino, 2023), sendo
assim, é possivel pensa-las a partir de possibilidades, como devir-crianca

(Kraemer, Rodrigues e Frainer, 2023).
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De acordo com Kohan (2004, p. 92-96), “a infancia ou a crianga nao séo
propriamente acontecimentos, mas o devir-crianga, o infantilar o sdo. O
devir-crianga € uma forma de encontro que marca uma linha de fuga a transitar,
aberta, intensa”. Tal perspectiva rompe com visdes identitarias da infancia. No
presente trabalho, ao adotarmos a ideia de “devir-crianga” estamos apostando
em uma linha de fuga, isto €, um movimento que tenta escapar das defini¢cdes
rigidas e normativas, abrindo espaco para outras formas de ser e existir, ou
seja, as multiplas infancias. Complementando o pensamento de Kohan (2004),
Kraemer, Rodrigues e Frainer (2023) dizem que, enquanto movimento de deuvir,
ha uma inscricdo continua de possibilidades de constituicdo, na qual tornar-se
outro ndo implica a perda do que se é. A infancia € o momento mais favoravel
para que a experiéncia acontecga, pois tem-se a possibilidade de parar para
sentir, escutar, pensar e olhar mais devagar (Teixeira, 2024).

Nesse sentido, ao comegarmos esta subsecido com um poema do livro
Exercicios de ser Crianga (1999), de Manoel de Barros, ndo estamos falando
de uma crianga passiva e alheia aos acontecimentos, mas sim das criangas
como sujeitos de pensamento e producao de sentido, que frequentemente sao
expostas a um processo de silenciamento. Segundo Teixeira (2024, p. 25),
“‘Socrates € condenado a morte por questionar os outros quanto ao que
pensavam saber sobre si [...], assim como condenamos as criangas a morte do
silenciamento e da conformacdo [...]'. A autora nos alerta que este
silenciamento ocorre quando, por serem criangas, suas falas, experiéncias e
formas singulares de compreender o mundo s&o deslegitimadas. Esse
silenciamento provém dos adultos em dire¢cao as criangas como uma forma de
governar os corpos infantis, normalizando o “ser crianga”. Portanto, estamos
diante de relagbes de poder que tomam a vida das criangas como alvo de
controle, o que evidencia “0 porqué nomeamos as criangas como imaturas,
maleaveis, desprotegidas e ingénuas” (Garcia e Maldonado, 2021, p. 48).

Por fim, as criangas s&o como a nossa querida Narizinho, protagonista
do Reinagbes de Narizinho, de Monteiro Lobato: curiosas, criativas,
sonhadoras e tem disposigédo para imaginagao e para explorar o mundo ao seu
redor, sdo capazes de fazer uma boneca falar, um sabugo refletir como um

filésofo, fantasiar em se casar com um peixe e ainda casar sua boneca com um
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leitdo (Lobato, 2019). O que Monteiro Lobato nos apresenta é a poténcia de
uma criangca que se expressa por meio da criatividade e do movimento.
Concordamos com o autor no modo de pensar a infancia, esta € a concepcéao
que queremos trazer em nosso trabalho. Uma infancia que é dindmica e
pautada em poténcia. Como sabiamente elucidam Simiano, Santos e Galdino
(2023, p. 81), “a crianga, a partir de destrogos do cotidiano, constréi mundos,
produz cultura. Subverte a ordem e com seu olhar revela diferentes formas de
enxergar a realidade”.

Os personagens da literatura aqui apresentados, o menino de Manoel de
Barros e a Narizinho de Monteiro Lobato, sdo experiéncias de infancia que
apontam o que Kohan esta chamando de devir-crianga, sao infancias que
escapam entre os dedos daqueles que as tentam normalizar e padronizar,
abrindo espaco para novas formas de ser e existir. Nesse sentido, a concepcéao
de infancia que estamos usando neste trabalho é a de crianga enquanto devir,
singularidade e forma de expresséo livre, longe da categoria universal.

A partir das reflexdes levantadas nestas sec¢des, faz-se necessario nos
desdobrarmos acerca da seguinte questdo: Como a Psicologia, sendo uma
ciéncia e profissdo contextualizada, pautada na promocdo da saude e
autonomia do sujeito, pode contribuir para o enfrentamento a logica

medicalizante na educagao de criangas?

5. CORPOS QUE APRENDEM, CORPOS QUE RESISTEM

Considerando a compreensao de infancia que apresentamos na secao
anterior, entendida como multipla, poténcia e singular, faz-se necessario
problematizarmos o espaco institucional no qual a infancia é vivida e produzida:
a escola, que configura-se como a principal instituicdo responsavel pela
organizagao da experiéncia infantil. Ela ndo pode ser compreendida como
neutra ou mera transmissora de conhecimentos, visto que esta historicamente
associada a processos de regulagdo, normalizagdo e produgao de
subjetividades (Paixdo, 2023). Diante disso, pretendemos discutir a escola
enquanto instituicdo historicamente constituida, analisando seus modos de

funcionamento e seus efeitos na construgdo de subjetividades infantis. Por fim,
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buscamos refletir sobre o papel da Psicologia nesse cenario, tanto em sua
participacdo na consolidagcao dessas praticas, quanto em suas possibilidades
de atuacdo critica no caminho a desmedicalizagdo da infancia no contexto
escolar.

A educacao escolar no Brasil iniciou-se com os jesuitas através da
Companhia de Jesus (1549-1759) adotada como uma ferramenta do processo
colonizador, que utilizava métodos europeus para converter e transformar
socialmente os nativos. Nesse cenario, a escola consolidou-se como um
espaco de disciplina e controle onde, conforme aponta Hernandes (2025), as
criangas eram separadas de suas comunidades para garantir a obediéncia e a
imposicao de saberes que atendiam aos interesses dos padres e da coroa. A
escola foi a principal instituicdo utilizada e a pedagogia a principal forma de
acao (Hernandes, 2025). Assim, a partir do comentéario de Hernandes (2025),
podemos observar que estabeleceu-se desde cedo uma estrutura escolar que
invadia a vida dos sujeitos, impondo uma posi¢ao passiva ao educando e
moldando suas formas de subjetivacao.

Conforme salientado por Foucault (2012), o poder disciplinar passou a
exigir o controle exaustivo do corpo para vigiar € normalizar o individuo. Nesse
contexto, a escola constituiu-se como uma instituicdo disciplinar que
organizava minuciosamente o tempo, o espaco e as atividades dos alunos,
utilizando mecanismos de vigilancia, hierarquizagdo e normalizag&o voltados a
producao de corpos doceis e uteis (Foucault, 2012).

As instituicoes escolares surgem aliadas a concepgao higienista. Desde
0 inicio, a escola produz atos de controle, monitoramento e normalizagao dos
comportamentos das criangas, a fim de produzir corpos obedientes. Ao longo
do tempo, esse modelo de escolarizagdo consolidou-se por meio da
institucionalizagao de diretrizes e praticas padronizadas e universalizadas, que
passaram a organizar os processos educativos em larga escala, reforcando
movimentos de homogeneizagao do ensino (Mattos, Amestoy e Tolentino-Neto,
2021; Loback & Valentim, 2022).

A partir da consolidagdo desse modelo escolar, segundo Silva e Oliveira
(2022), a permanéncia de praticas disciplinares no cotidiano escolar revela que

a escola ainda opera como uma maquinaria voltada para a fabricacdo de
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sujeitos ddceis e disciplinados. Sendo esta a principal relagdo presente no
contexto escolar, Silva e Oliveira (2022) pontuam que “existe ai uma violéncia
invisivel, onde o discurso é de total controle exercido sobre o sujeito” (p. 6).
Este trecho dos autores reforca o que Lobo (2020) diz a respeito do exercicio
do poder disciplinar na escola, que esse “exercicio [...] deseja controlar a fome,
a vontade de ir no banheiro, de brincar e de realizar as atividades na sala de
aula nos horarios determinados pela escola” (p.126). Esta imposicdo de
normas visa a redug¢ao de alunos considerados problemas visto que, se os
corpos ja estdo disciplinados, o que os resta € a obediéncia plena, sem
questionamento ou resisténcia a este sistema.

Para Vasconcelos (2020), a escola € a instituigdo que mais difunde o
poder disciplinar. A autora aponta que, para Foucault, o poder € “[...] uma
relacdo que, em si, ndo é necessariamente repressiva e nem simplesmente
posse do Estado. [...] O poder é exercido em todo o corpo social e opera nos
niveis micro das relagdes sociais de modo onipresente” (Vasconcelos, 2020, p.
78-79). Nesta loégica, podemos inferir que o poder incide sobre os corpos
infantis e os reduzem a ferramentas produtivas. Além disso, visa a
padronizagao dos comportamentos e se estabelece a partir de uma “instituicéo
de sequestro”, que segundo Foucault (2012), ndo seria mais um lugar de
puni¢gdes corporais, mas sim um local de criagdo de corpos produtivos e
docilizados e, neste sentido, Vasconcelos (2020) considera que “o
adestramento dos alunos, nas instituicbes escolares, ocorre da mesma forma
que nas demais instituicbes de sequestro” (p. 85).

A partir dos pensamentos dos autores mencionados nesta secao,
entendemos que a escola, como instituicao disciplinar e de sequestro, para
além do controle de corpos, desempenha papel fundamental na producao de
modos de ser e atua de forma incisiva no sequestro da subjetividade infantil.
Desde sua origem, a instituicdo escolar configura-se como um espago
atravessado por relagdes de poder, contribuindo para a constituicdo de uma
ordem social especifica e para a producdo de sujeitos ajustados a
determinadas normas e expectativas. Segundo Gondim et al. (2025), a escola
“é um espacgo de formacao de subjetividades, ndo apenas de transmisséo de

conhecimentos” (p. 4). Desse modo, a partir do que propdem os autores, a
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subjetividade ndo € entendida como uma instancia fixa, mas como um
processo que depende do momento histdrico, da relagdo com o mundo e com o
outro e que é produzida por diversos fatores sociais. Inspirados nas ideias de
Foucault (2012), Gondim et al. (2025) estabelecem que “a escola nao é neutra,
mas um dispositivo de subjetivacdo que regula condutas, afetos e modos de
vida por meio de normas e saberes” (p. 4). Sendo assim, essa instituicido se
configura como produtora de subjetividades a partir da l6gica da fabricagao de
corpos déceis.

Gondim et al. (2025) consideram que “a pedagogia escolar torna-se,
assim, um campo de producgao e correcéo de identidades” (p.5), que invadem a
vida dos estudantes moldando seus comportamentos e a forma como se
compreendem. Nesse contexto, a infancia se torna um dos principais alvos
dessas praticas de controle e normalizagado. A crianga, inserida desde cedo no
ambiente escolar, passa a ser continuamente avaliada e comparada a padrdes
previamente estabelecidos, sendo direcionada a se adaptar a regras e
comportamentos considerados adequados. Esse processo contribui para a
construgcao de uma visao de infancia marcada pela necessidade de obediéncia,
disciplina, normalizacédo de condutas e adequacdo as normas institucionais
(Gondim et al., 2025).

E a partir desta visdo de homogeneizagéo dos comportamentos infantis
que a medicalizagdo, pontuada na primeira segédo deste artigo, encontra terra
fértil para existir e ditar modos padronizados de ser e estar no mundo e na
escola. Segundo Arditti (2023), “a problematizagdo acerca do comportamento
das criangas permite a generalizagdo do saber psiquiatrico sobre todos os
corpos e condutas, que nao precisam mais ser patologicos, e sim desviantes,
anormais” (p.76). A partir da problematizacdo da autora, podemos concluir que
ha, por parte da instituicdo escolar, uma aparente e incessante necessidade de
categorizar as experiéncias infantis em “normais” e “anormais” e que
necessitam, a todo momento, de correcdo e direcionamento, visando corpos
obedientes e que aprendam o necessario para conviver em sociedade. Arditti
(2023) também comenta que “ndo houve um momento na histoéria em que a
infancia nado fosse medicalizada” (p. 82). O que a autora esta afirmando € que

em diferentes periodos histéricos, a infancia foi frequentemente objeto de
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intervengdes, rotulacdes, controle e saberes especializados que buscavam
determinar o que € uma crianga "normal" e como ela deveria se comportar e se
desenvolver. Em outras palavras, a medicalizagdo n&do é um fenbmeno recente
e assumiu diferentes formas ao longo do tempo. A partir das consideragdes
trazidas neste artigo, € importante pontuarmos qual o papel que a psicologia
teve no processo de popularizagao e legitimacéo da pratica da medicalizagao.

A acao educativa, desde suas origens, esteve ligada a uma fungao
politica de producgao de identidades. De acordo com Gondim et al. (2025, p. 5),
“a Psicologia, ao entrar no universo escolar, aprofunda esse processo [...],
fornece saberes que legitimam a distincdo entre condutas aceitaveis e
desviantes”. Nascimento (2022, p. 205) comenta que “ao psicologo, dentro
dessa perspectiva, é demandado que ‘trate’ esses alunos-problema,
devolvendo-os a sala de aula disciplinados e bem ajustados”. Conforme
discorre Arditti (2023), os discursos dos saberes psi centravam-se em questdes
de aprendizagem, controle e manipulagio do comportamento e
desenvolvimento da crianga, e era de interesse das instituicdes usufruir desses
saberes “[...] para a construgcdo de estratégias de vigilancia, controle da
indisciplina, ensino dos comportamentos saudaveis e dos considerados
‘perigosos’ [...]" (Arditti, 2023, p. 50). As ideias dos autores permitem visualizar
que, quando a psicologia ndo age de maneira critica a partir da realidade
escolar, ela se torna uma ferramenta de produg¢ao de padronizagao, colocando
estudantes com comportamentos diferentes dos desejados em uma categoria
de “anormalidade”. Em outras palavras, praticas psicolégicas a-historicas e
descontextualizadas, atuam na reprodugéao de uma légica histérica que silencia
a infancia.

Arditti (2023) menciona que “a Psicologia brasileira se consolidou como
uma pratica instrumentalizada clinica e escolar que colaborou para a difusédo e
a legitimagao da medicalizacado da infancia” (p. 82). Assim, fica evidente que a
psicologia, quando ajustada a modelos reducionistas, coopera para a
manutencdo de praticas que individualizam questdes coletivas e
desconsideram os contextos e a singularidade dos sujeitos. A partir das
discussbes aqui realizadas, faz-se necessario nos desdobrarmos a respeito

dos seguintes questionamentos: Como o trabalho da psicologia € legitimado no
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contexto escolar e quais sdo as suas contribui¢gdes para a desmedicalizagado no
contexto educacional?
Segundo o Conselho Federal de Psicologia (2019), no documento

Referéncias Técnicas para a Atuagédo de Psicologas(os) na Educagéo Basica:

A Psicologia Escolar e Educacional almejamos um projeto
educacional que vise a coletivizar praticas de formagéo e de
qualidade para todos; que lute pela valorizagéo do trabalho do
professor e constitua relagdes escolares democraticas, que
enfrente os processos de medicalizagdo, patologizacdo e
judicializacdo da vida de educadores e estudantes; que lute
por politicas publicas que possibilitem o desenvolvimento de
todos e todas, trabalhando na direcdo da superagao dos
processos de exclusdo e estigmatizagao social (p.26).

Ao tomarmos o documento em questdao como direcionador da atuagao
profissional dos psicologos na escola, podemos vislumbrar a psicologia no seu
exato lugar social, como ferramenta de deslegitimagdo das praticas
excludentes e medicalizantes que sédo produzidas nesse contexto. Para além
disso, a formagdo e o exercicio profissional dos psicologos escolares e
educacionais devem estar pautados na promoc¢ao da participagao social que
una a comunidade escolar (CFP, 2019).

Pensando com Gondim et al. (2025), a necessidade de uma psicologia
critica emerge entdo como condic&do de ruptura das praticas medicalizantes ao
reconhecer que, mesmo em contextos marcados por relagdes de poder, ha
possibilidades de resisténcia e transformacdo. Nesse sentido, torna-se
fundamental questionar reducionismos e praticas naturalizadas, apostando em
uma atuacao profissional que favoreca a construgdo de espacos mais
inclusivos, democraticos e atentos a singularidade e a diversidade dos
estudantes. Tal perspectiva se articula a defesa de uma educacao que valorize
a abertura ao encontro e as experiéncias significativas, que busque “recuperar
a experiéncia como eixo da educagao [...], aberta ao imprevisto e ao afeto” (p.
11), entendendo esses movimentos como possibilidades de reinvencao e
constituicdo do sujeito (Gondim et al., 2025), e, assim, possibilitando o
surgimento de novas formas de subjetivacdo que escapem a essa logica da
medicalizagao.

As relagbes de poder que fabricam a medicalizagdo da infancia e
atravessam a estrutura social também sao capazes de produzir resisténcias,

que podem se dar por meio de praticas e discursos que visem romper e se
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libertar dos padrdes e das verdades impostas. A personagem Raquel, da obra
A Bolsa Amarela (2013), permite refletir sobre a importancia de uma escuta
atenta a subjetividade infantil. Ao carregar em sua bolsa desejos que precisam
ser escondidos, a menina evidencia as dificuldades enfrentadas pelas criangas
quando suas formas de pensar, sentir e expressar-se nado encontram
legitimidade nos espacgos ocupados pelos adultos. Em contraposicédo a logica
medicalizante, que tende a localizar na crianga a origem das dificuldades
vivenciadas no contexto escolar, a atuacdo da psicologia pode constituir-se
como uma pratica de resisténcia, promovendo autonomia, cuidado e escuta
das criancas, discursos de valorizacdo e de reconhecimento da diversidade
infantil, além de fazer denuncia e contestacdo das violéncias ocorridas contra
esse publico (Arditti, 2023). Assim, o trabalho psicologico possibilita
compreender os sentidos produzidos pela crianca em sua relagdo com o
mundo, favorecendo processos de acolhimento e participagdo que respeitem
sua condicao de sujeito.

Nesse sentido, o psicologo deve utilizar seus instrumentos e técnicas de
acordo com a realidade local, viabilizando a interacdo no grupo escolar e
respeitando as percepgoes individuais e as normas institucionais. Cabe ao
profissional da psicologia impulsionar mudangas no ambiente escolar sem se
colocar como “detentor do saber”, desconstruindo o ‘imaginario social’ sobre
sua atuacao, construindo praticas que valorizem a escuta, o acolhimento e a
identificacdo de multiplas formas de existir das criangas. Ademais, o psicologo
deve pensar intervengbes nos processos de ensino-aprendizagem que
favorecam a construgdo do senso critico (Nascimento, 2022). Essas
intervengdes devem ser pautadas nos direitos humanos e podem englobar o
trabalho do psicélogo no projeto politico-pedagdgico, no processo de
ensino-aprendizagem, na formagao de educadores, na educagao inclusiva e
com grupos de estudantes (CFP, 2019) e, com isso, teremos uma pratica
psicolégica mais contextualizada e voltada para o bem-estar social dos
sujeitos.

Para além disso, € fundamental repensar a Psicologia e a Educagéo que
se fazem hegemoénicas a fim de enfrentarmos a medicalizagdo da infancia,

adotando abordagens mais criticas, plurais e contextualizadas no trabalho com
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criangas (Arditti, 2023), caminhando para a desmedicalizagdo da infancia no

contexto escolar.

6. CONCLUSAO

Retomando o nosso problema de pesquisa: “De que forma a Psicologia
contribui para o enfrentamento a medicalizacdo da infancia no contexto
escolar?”, consideramos que este foi respondido, uma vez que pudemos nos
debrucar acerca da atuagao profissional dos psicologos frente a este processo
que, de forma critica, devem pautar sua formacgao e pratica no enfrentamento a
l6gica medicalizante no contexto escolar, combatendo a visdo patologizante da
infancia.

E primordial enfatizar a participagdo da psicologia ante a tematica
discutida neste estudo. Ainda que historicamente a psicologia tenha contribuido
para a producéo de praticas classificatorias e reguladoras no contexto escolar,
o campo profissional possui importante competéncia critica, ética e politica
para operar como resisténcia aos processos de medicalizagdo da infancia. A
Psicologia pode e deve cooperar para a composicao de praticas de escuta,
cuidado e acolhimento compromissadas com a singularidade das criangas.

Salientamos mais uma vez que, a psicologia, sendo uma ciéncia
contextualizada, deve pautar suas intervencdes no cédigo de ética profissional,
nas normas publicadas pelo Conselho Federal de Psicologia e na promogéao da
salde e bem-estar integral das criancas. E necessario que o psicélogo se
abstenha do lugar de “detentor do saber” e tome a infancia como um
acontecimento singular que possui caracteristicas e processos subjetivos a
serem vividos. E fundamental a criagdo de bases para que a reducdo da
padronizagcdo, puni¢cdo, normalizacdo e docilizacdo dos corpos infantis
aconteca, sendo também de responsabilidade do psicélogo contribuir na
promogao de terra fértil para discussées e agbes visando a mudanga no
contexto educacional.

As discussoes construidas neste estudo atravessam a futura atuacao
profissional das autoras, com foco no compromisso ético com praticas que

reconhegcam e abracem as multiplas formas de ser crianga e impulsionem uma
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escuta sensivel as singularidades presentes nos espagos educacionais. Nesse
sentido, de forma sincera, esperamos promover, a partir deste trabalho, mais
discussbes acerca deste tema que tem se naturalizado no mundo
contemporaneo e tem sido negligenciado pela sociedade. Esperamos que
nossas discussdes contribuam para o fortalecimento de uma psicologia critica e
amplie debates acerca da relagao entre psicologia, educacéao e infancia. Esse
processo € longo e implica em diversas transformacdes na psicologia como
ciéncia, na atuacao profissional e também na educacao de forma geral, a fim
de que as criangas e a infancia ndo sejam mais medicalizadas, e sim
escutadas e acolhidas.

Concluimos que o enfrentamento a légica medicalizante € um desafio
ético e politico. E fundamental que a psicologia e o corpo docente envolvidos
no contexto escolar compreendam que o diagnostico, apesar de seus
potenciais beneficios quando realizado de forma ética, ndao € a unica alternativa
para lidar com desafios no cotidiano. Vale pensar que, ao usar o diagndstico e
rétulos como unica forma de mediar a crianga, sdo criadas barreiras que
impedem a potencialidade do ser crianca. Em razdo do recorte que
propusemos neste estudo, optamos por utilizar a analise de criangas em idade
escolar, com foco naquelas inseridas na pré-escola e ensino fundamental anos
iniciais, compreendendo este periodo como um momento em que as demandas
de normalizagdo tendem a se intensificar. Consideramos que a tematica
pesquisada apresenta varias perspectivas a serem investigadas. Apesar do
avanco das pesquisas, ainda se observa uma lacuna relacionada a forma como
a medicalizacdo impacta nos processos escolares da crianca e € necessario
refletir acerca desses efeitos. Assim, fica explicita a necessidade de
continuidade de novos estudos a fim de que a questao relativa a medicalizagao
da infancia no contexto escolar continue a ser problematizada. As discussodes
aqui desenvolvidas ndo esgotam a complexidade do fenébmeno em questao.

Por fim, reconhecemos que outros atravessamentos poderiam ser
aprofundados em estudos futuros, como os impactos subjetivos produzidos
pelos processos de medicalizagdo da infancia e marcadores sociais. Por se
tratar de uma revisdo de literatura, ndo foi nosso objetivo generalizar ou

produzir respostas definitivas, mas sim contribuir para o campo tedrico e para a
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pratica profissional, ao oferecer subsidios que possam orientar futuras
intervencgdes, politicas publicas e programas relacionados a medicalizagcéo da
infancia no contexto escolar, além de problematizar e criticar as praticas e
discursos que atravessam a infancia no espaco escolar. Nesse sentido,
consideramos a necessidade de ampliar as discussdes e produgdes dessa
tematica, especialmente a partir de pesquisas que tensionem praticas
naturalizadas de medicalizagdo da infancia e fortaleca o cuidado e a atuagao

da Psicologia neste contexto.
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